
Âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ ïî÷åê ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé Ïîïîâà Ì.À., Ïåñòîâà À.Â.Êëèíè÷åñêèå èíòåðíû êàôåäðû ÔÏÊ è ÏÏÑ ÑÃÌÓ, ã.Àðõàíãåëüñê. Àíîìàëèè ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû (ÌÂÑ) çàíèìàþò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè àíîìàëèé ðàçâèòèÿ äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ ÌÂÑ ñîñòàâëÿåò îò 0,5 äî 7,5 ñëó÷àåâ íà 1000 íîâîðîæäåííûõ (Àõìåäîâ Þ.Ì., 1995 ã.). Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî íîâîðîæäåííûõ è ãðóäíûõ äåòåé, ñòðàäàþùèõ ïèåëîýêòàçèåé.Ïîïîâà Ì.À., Ïåñòîâà À.Â.Êëèíè÷åñêèå èíòåðíû êàôåäðû ÔÏÊ è ÏÏÑ ÑÃÌÓ, ã.Àðõàíãåëüñê.Àíîìàëèè ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû (ÌÂÑ) çàíèìàþò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè àíîìàëèé ðàçâèòèÿ äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì. Ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ ÌÂÑ ñîñòàâëÿåò îò 0,5 äî 7,5 ñëó÷àåâ íà 1000 íîâîðîæäåííûõ (Àõìåäîâ Þ.Ì., 1995 ã.). Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî íîâîðîæäåííûõ è ãðóäíûõ äåòåé, ñòðàäàþùèõ ïèåëîýêòàçèåé. Ñ íèìè ìîãóò áûòü ñâÿçàíû ðàçëè÷íûå âèäû íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè, ïðèâîäÿùèå ê ïîðàæåíèþ ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû â ðåçóëüòàòå êîìïðåññèîííûõ âîçäåéñòâèé ïîâûøåííûì äàâëåíèåì ìî÷è â ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìå (×ËÑ), ðàçâèòèå èíòðàðåíàëüíîãî ðåôëþêñà. Òàêæå ÷àñòî ýòà ïàòîëîãèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèñîåäèíåíèåì èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïèåëîíåôðèòà. Ýòè ôàêòîðû â äàëüíåéøåì ìîãóò ïðèâåñòè ê ïðîãðåññèðóþùåé ïîòåðå ôóíêöèîíèðóþùåé ïî÷å÷íîé ïàðåíõèìû è ñìîðùèâàíèþ ïî÷åê, ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (Ãåëüäò Â.Ã., Ðîñòîâñêàÿ Â.Â., 2001 ã.; Ãîëîäåíêî Í.Â., Êðàñîâñêàÿ Ò.Â., 2003 ã.). Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå ñîîòâåòñòâèÿ äèàãíîñòèêè âðîæäåííîé ïàòîëîãèè ÌÂÑ íà I è II ýòàïàõ âûõàæèâàíèÿ íîâîðîæä¸ííûõ. Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî èçó÷èòü ñòðóêòóðó ïàòîëîãèè ÌÂÑ ó îáñëåäîâàííûõ íîâîðîæäåííûõ; èçó÷èòü îñîáåííîñòè àíòåíàòàëüíîãî àíàìíåçà; ñðàâíèòü äèàãíîçû ó íîâîðîæäåííûõ ñî ñòðóêòóðíîé ïàòîëîãèåé ÌÂÑ â ðîäèëüíîì äîìå è Îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå (ÎÄÊÁ); óñòàíîâèòü öåëåñîîáðàçíîñòü ïåðåâîäà íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ äèàãíîñòèðîâàííîé â ðîäèëüíîì äîìå ñòðóêòóðíîé ïàòîëîãèåé ÌÂÑ â ÎÄÊÁ. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû äåòè, ðîäèâøèåñÿ â ÌÓÇ «Ðîäèëüíûé äîì èì.Ê.Í. Ñàìîéëîâîé» ñ 2003 ïî 2005ã.ã., ó êîòîðûõ ïîñòíàòàëüíî ïðè ÓÇÈ áûëà âûÿâëåíà ñòðóêòóðíàÿ àíîìàëèÿ ÌÂÑ (âñåãî 31 íîâîðîæäåííûé). Âñå äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: äåòè ñ ðàñøèðåíèåì ×ËÑ è ãèäðîíåôðîçîì (23ðåáåíêà); äåòè ñ äðóãîé âðîæäåííîé ïàòîëîãèåé ÌÂÑ (8äåòåé). Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ áûëè èçó÷åíû äàííûå èç êàðò äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ çà áåðåìåííûìè, èñòîðèé ðîäîâ, èñòîðèé ðàçâèòèÿ íîâîðîæäåííûõ è èñòîðèé áîëåçíè. Çà 2003-2005ã.ã. â ÌÓÇ «Ðîäèëüíûé äîì èì. Ê.Í.Ñàìîéëîâîé» ïðè ïðîâåäåíèè íîâîðîæäåííûì äåòÿì ÓÇÈ áûë âûÿâëåí 31 ñëó÷àé àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÌÂÑ. Ïðè èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé àíàìíåçà ìàòåðåé îáðàùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøàÿ ÷àñòîòà îòÿãîùåííîãî àêóøåðñêîãî àíàìíåçà, ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè, õðîíè÷åñêîé óðîãåíèòàëüíîé èíôåêöèè, ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî àíòåíàòàëüíî ïàòîëîãèÿ ïî÷åê áûëà âûÿâëåíà ó 61% äåòåé ïåðâîé è 50% äåòåé âòîðîé ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå èç 23 äåòåé ó áîëüøåé ÷àñòè íîâîðîæä¸ííûõ (15 ÷åëîâåê) äèàãíîçû ïèåëîýêòàçèè è ãèäðîíåôðîçà â ïîñëåäñòâèè â ÎÄÊÁ ïîäòâåðäèëèñü(5 äåòåé èç ýòîé ãðóïïû ïðîøëè ïîëíîå óðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è áûëè íàïðàâëåíû íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, à 2 - íå ïîñòóïèëè íà çàïëàíèðîâàííóþ óðîãðàôèþ). Â äâóõ ñëó÷àÿõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ, â îäíîì – ìíîæåñòâåííûå ïåòðèôèêàòû ïî÷åê (ðåçóëüòàò âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèè). 2 ðåáåíêà èç ðîäèëüíîãî äîìà áûëè âûïèñàíû äîìîé, 2 ñëó÷àÿ ïàòîëîãèè ÌÂÑ â ÎÄÊÁ íå ïîäòâåðäèëèñü, è 1 íîâîðîæäåííûé óìåð â ÎÀÐÈÒ îò ñîïóòñòâóþùåé òÿæåëîé ïàòîëîãèè. Èç 8 äåòåé II ãðóïïû òîëüêî îäèí ðåáåíîê áûë âûïèñàí äîìîé, îñòàëüíûå ïåðåâåäåíû â ÎÄÊÁ äëÿ äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå áîëåå óãëóáëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ (â òîì ÷èñëå ðåíòãåí-óðîëîãè÷åñêîãî) ó äàííûõ íîâîðîæäåííûõ áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ñëåäóþùàÿ ïàòîëîãèÿ: àãåíåçèÿ ëåâîé ïî÷êè (ó 2 íîâîðîæäåííûõ); òàçîâàÿ äèñòîïèÿ ïî÷êè (1 ñëó÷àé); àíýõîãåííîå îáðàçîâàíèå ïî÷êè ó 1 íîâîðîæäåííîãî; ìåãàóðåòåð âåðõíåãî ñåãìåíòà (1 ñëó÷àé); ìóëüòèêèñòîç ïî÷êè (1 ñëó÷àé). Â îäíîì ñëó÷àå àíîìàëèÿ ÌÂÑ íå ïîäòâåðäèëàñü. Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñòðóêòóðíûõ àíîìàëèé ÌÂÑ ñðåäè íîâîðîæä¸ííûõ äåòåé. Â íàøåì èññëåäîâàíèè äàííûõ î òåðàòîãåííîñòè êàêîãî-ëèáî ôàêòîðà âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè íå áûëî âûÿâëåíî. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåñîîòâåòñòâèå äèàãíîçîâ áûëî ñâÿçàíî ñ ñîêðàùåíèåì ðàçìåðîâ ëîõàíêè, ÷òî îáóñëîâëåíî ôóíêöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ïî÷åê ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé, è ñîîòâåòñòâåííî, áîëüøèìè êîìïåíñàòîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Ïî÷òè âñå ñëó÷àè àíòåíàòàëüíî âûÿâëåííîãî ðàñøèðåíèÿ ×ËÑ áûëè ïîäòâåðæäåíû ïîñòíàòàëüíî, ÷òî îïðàâäûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü ÓÇ-îáñëåäîâàíèÿ áåðåìåííûõ è ïåðåâîäà äåòåé èç ðîäèëüíîãî äîìà â ÎÄÊÁ ñ öåëüþ áîëåå óãëóáë¸ííîãî îáñëåäîâàíèÿ, óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà è ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ (â ò.÷. îïåðàòèâíîãî). Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà íà ñàéòå http://www.medafarm.ruÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ó íîâîðîæäåííûõ, ïàðåíõèìû ïî÷å÷íîé, àíîìàëèé ðàçâèòèÿ, ïàòîëîãèè ó ó, ïàòîëîãèè ó, äèàãíîçû ó, äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè, ÷èñëî íîâîðîæäåííûõ.
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