
Êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà êðàéíèõ ñòåïåíåé íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà Ý.Â. ÌåçèíàÁåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò Clinicoroentgenological character of coxofemoral joint’s extreme degrees of unstability in child cerebral palsyE.V. MezinaÏàòîëîãèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâàíèåì è â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñâîäèòñÿ ê íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà è åå ïîñëåäñòâèÿì. Ïî ìíåíèþ I.Ý.Â. ÌåçèíàÁåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåòClinicoroentgenological character of coxofemoral joint’s extreme degrees of unstability in child cerebral palsyE.V. MezinaÏàòîëîãèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó äåòåé, ñòðàäàþùèõ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòûì ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâàíèåì è â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñâîäèòñÿ ê íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà è åå ïîñëåäñòâèÿì. Ïî ìíåíèþ I. Hodgkinson [11], ýòî îäíî èç ãëàâíûõ îðòîïåäè÷åñêèõ îñëîæíåíèé öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à. Øèðîêèé äèàïàçîí ïîêàçàòåëÿ ÷àñòîòû íåñòàáèëüíîñòè — îò 2,6 äî 68% [10, 14] îáúÿñíÿåòñÿ íåîäèíàêîâûì ïîäõîäîì ê îöåíêå ñîñòîÿíèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà, à òàêæå ðàçíûìè âçãëÿäàìè íà õàðàêòåð è ïðè÷èíû èçìåíåíèé â ñóñòàâå áîëüíûõ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì (ÄÖÏ).Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàþò îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ êðàéíèõ ñòåïåíåé íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó äåòåé ñ ÄÖÏ âûðàæåííûé ìûøå÷íûé äèñáàëàíñ, èëè, áîëåå òî÷íî, ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùóþ êîíòðàêòóðó òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà [4, 12, 13]. Â òî æå âðåìÿ ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé â ñâîèõ ðàáîòàõ îáðàùàåò âíèìàíèå íà îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ òîíè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ èçìåíåíèé â ñóñòàâàõ ðåáåíêà [2, 3, 8, 9].Âñå âûøåñêàçàííîå ïîáóäèëî íàñ ê èçó÷åíèþ è îöåíêå êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé êðàéíèõ ñòåïåíåé íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó äåòåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì, à òàêæå ê ðàçðàáîòêå êðèòåðèåâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ äåöåíòðàöèè ãîëîâêè áåäðà, âûâèõîâ è ïîäâûâèõîâ.Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 117 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 1 äî 14 ëåò ñ ðàçíûìè ôîðìàìè ÄÖÏ, êîòîðûå ïîëó÷àëè êóðñîâîå âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå â 1-é äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ã. Ìèíñêà ñ 1997 ïî 1999 ã. Îñíîâíóþ ÷àñòü îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèëè áîëüíûå ÄÖÏ â ôîðìå ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèè — 84%. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ýòà ôîðìà çàáîëåâàíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíà âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà.Èçó÷åíà 171 ðåíòãåíîãðàììà (342 òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâà), âûïîëíåííàÿ â ïåðåäíå-çàäíåé ïðîåêöèè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå âåðòëóæíîé âïàäèíû ïî àöåòàáóëÿðíîìó èíäåêñó (ÀÈ), óãëó âåðòèêàëüíîãî íàêëîíà âïàäèíû (óãëó Øàðïà). Øåå÷íî-äèàôèçàðíûé óãîë (ØÄÓ) õàðàêòåðèçîâàë ñîñòîÿíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîé êîñòè, óãîë âåðòèêàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ (ÓÂÑ) è óãîë Âèáåðãà — âçàèìîîòíîøåíèÿ áåäðåííîãî è òàçîâîãî êîìïîíåíòîâ ñóñòàâà. Îðòîïåäî-íåâðîëîãè÷åñêèé îñìîòð äåòåé âêëþ÷àë âûÿâëåíèå æàëîá ðåáåíêà (èëè åãî ðîäèòåëåé) íà áîëü â ñóñòàâàõ èëè â íîæêàõ, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü ïîñëå ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê; àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé â ñóñòàâàõ (âðîæäåííûé èëè ïðèîáðåòåííûé); îöåíêó äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà; íàëè÷èå è âåëè÷èíû êîíòðàêòóð êðóïíûõ ñóñòàâîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì îáùèõ ïðàâèë ãîíèîìåòðèè, à òàêæå ñïîñîáîâ, ïðåäëîæåííûõ Â.Î. Ìàðêñîì (1978) è È.Ñ. Ïåðõóðîâîé è ñîàâò. [7]; ñîõðàííîñòü ïàòîëîãè÷åñêèõ òîíè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè. Ïîñëåäíèå ìîãóò áûòü âûÿâëåíû íà îñíîâàíèè õàðàêòåðíûõ ïîç è ïîëîæåíèé êîíå÷íîñòåé ðåáåíêà, êîòîðûå âîçíèêàþò âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî âëèÿíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîé àôôåðåíòàöèè [1, 5]. Ñðåäè ýòèõ ðåôëåêñîâ íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò ëàáèðèíòíûé òîíè÷åñêèé, àñèììåòðè÷íûé òîíè÷åñêèé øåéíûé è ñèììåòðè÷íûé òîíè÷åñêèé øåéíûé. Íåñìîòðÿ íà èõ ÷àñòîå ñî÷åòàííîå äåéñòâèå ó îäíîãî è òîãî æå ðåáåíêà, â êàæäîì ñëó÷àå ìû âûäåëÿëè âëèÿíèå âåäóùåãî ðåôëåêñà, ïîñêîëüêó ýòî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè ñòðóêòóðû äâèãàòåëüíîãî äåôåêòà. Ñïàñòè÷åñêèå âûâèõè îáíàðóæåíû íàìè ó 4 áîëüíûõ, ïîäâûâèõè — ó 16, ÷òî ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àåòñÿ îò ÷àñòîòû êðàéíèõ ñòåïåíåé íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó áîëüíûõ ÄÖÏ, ïðèâîäèìîé â ëèòåðàòóðå, — îò 2,6 äî 34% â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ [10]. Ñïàñòè÷åñêèå âûâèõè èìåëè ìåñòî ó 1 äåâî÷êè è 3 ìàëü÷èêîâ. Ïîäâûâèõè îáíàðóæåíû ó 8 äåâî÷åê è 8 ìàëü÷èêîâ. Îäíîñòîðîííèé âûâèõ íàáëþäàëñÿ ó 3 èç 4 áîëüíûõ, ïîäâûâèõ — ó 8 èç 16. Èç 20 äåòåé ñ ïàòîëîãèåé 19 ñòðàäàëè öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì â ôîðìå ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèè, 1 — ãåìèïàðåòè÷åñêîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî âûâèõè è ïîäâûâèõè îáíàðóæèâàëèñü íàìè ó áîëüíûõ â âîçðàñòå 4—8 ëåò (ó 9 èç 20 ïàöèåíòîâ).Äâèãàòåëüíûé äåôèöèò ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè îïðåäåëÿëñÿ âîçìîæíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïåðåäâèæåíèÿ. 80% äåòåé ñ âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè íå ìîãëè ñàìîñòîÿòåëüíî õîäèòü. 3 èç 4 äåòåé ñ îäíîñòîðîííèì âûâèõîì ïîëüçîâàëèñü õîäèëêàìè. Èç 16 áîëüíûõ ñ ïîäâûâèõàìè ñ òðóäîì õîäèëè 4, ïîëüçîâàëèñü õîäèëêîé 5, îñòàëüíûå íå èìåëè íàâûêîâ ïåðåäâèæåíèÿ. Íàøè äàííûå ïîäòâåðæäàþò ìíåíèå O. Yamaguchi [16], êîòîðûé ñ÷èòàë, ÷òî ïîäâûâèõè è âûâèõè ðàçâèâàþòñÿ ó íå ñòîÿùèõ è íå ïåðåäâèãàþùèõñÿ ïàöèåíòîâ, à òàêæå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ G. Selva, F. Miller [15] î êîððåëÿöèè ìåæäó âîçðàñòîì è ñïîñîáíîñòüþ ê ïåðåäâèæåíèþ è âûðàæåííîñòüþ íàðóøåíèé â òàçîáåäðåííîì ñóñòàâå.Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò ñðåäè áîëüíûõ ñî ñïàñòè÷åñêèìè âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè ðàçâèòèå ðàííåãî áîëåâîãî ñèíäðîìà [10, 15]. Ìû îïðåäåëèëè ÷åòêèå æàëîáû íà áîëü â ñóñòàâàõ ó 1 èç 4 äåòåé ñ âûâèõîì è ó 5 èç 16 ñ ïîäâûâèõîì. Ýòè äåòè ëèáî ìîãëè ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ, ëèáî ïîëüçîâàëèñü õîäèëêîé. Êðîìå áîëè, ïðàêòè÷åñêè âñå äåòè ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü âî âðåìÿ çàíÿòèé ËÔÊ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî áîëåâîé ñèíäðîì ó áîëüíûõ ÄÖÏ, ñòðàäàþùèõ ñïàñòè÷åñêèìè âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ, âñòðå÷àåòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî è ñâÿçàí ñ âîçìîæíîñòüþ ïåðåäâèæåíèÿ — óâåëè÷åíèå âåðòèêàëüíîé íàãðóçêè íà äåöåíòðèðîâàííóþ ãîëîâêó áåäðà ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ èøåìè÷åñêèõ è áèîìåõàíè÷åñêèõ íàðóøåíèé, âïîñëåäñòâèè ïðîÿâëÿþùèõñÿ áîëüþ.Ó áîëüíûõ ñ âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè áåäåð, ñòðàäàþùèõ ñïàñòè÷åñêîé ôîðìîé ÄÖÏ, ìûøå÷íûé äèñáàëàíñ â îáëàñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïðîÿâëÿëñÿ ñïàñòè÷íîñòüþ ïðèâîäÿùèõ ìûøö è ìûøö, ñãèáàþùèõ áåäðî. Òùàòåëüíûé êëèíè÷åñêèé îñìîòð âûÿâèë ñãèáàòåëüíóþ êîíòðàêòóðó òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà áîëåå 150° ó 18 áîëüíûõ. Ïðèâîäÿùóþ êîíòðàêòóðó áåäåð èìåëè âñå ïàöèåíòû. Âåëè÷èíà åå áûëà íàèáîëüøåé ó äåòåé ñ âûâèõîì è îäíîñòîðîííèì ïîäâûâèõîì áåäåð. Øèðèíà ðàçâåäåíèÿ áåäåð, íàãëÿäíî îòîáðàæàþùàÿ ýòó êîíòðàêòóðó, êîëåáàëàñü îò 24 äî 38 ñì.Äëÿ òîãî ÷òîáû îáúåêòèâíî îïðåäåëèòü ðîëü ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùåé êîíòðàêòóðû òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà â ðàçâèòèè ñïàñòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè, ìû âûäåëèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó èç 22 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ èìåëèñü òàêèå æå êîíòðàêòóðû ñóñòàâîâ è äâèãàòåëüíûé äåôèöèò, êàê è ó äåòåé îñíîâíîé ãðóïïû, íî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè äåöåíòðàöèÿ ãîëîâîê áåäåð íå âûÿâëÿëàñü. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 4 äî 8 ëåò, ò.å., ïî íàøèì äàííûì, ýòî âðåìÿ íàèáîëåå ÷àñòîãî âîçíèêíîâåíèÿ âûâèõîâ è ïîäâûâèõîâ.Ìû ïðîâåëè äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå ãîäà çà äåòüìè îáåèõ ãðóïï. Òùàòåëüíûé êëèíè÷åñêèé îñìîòð áîëüíûõ äîëæåí áûë âûÿâèòü äèíàìèêó äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Êðîìå òîãî, ïîâòîðíî ðåíòãåíîëîãè÷åñêè èññëåäîâàëè ñîñòîÿíèå òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ.Îáíàðóæåíî, ÷òî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå èç 18 ðàíåå íå ïåðåäâèãàâøèõñÿ áîëüíûõ 11 íàó÷èëèñü õîäèòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Ìûøå÷íûé òîíóñ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñíèçèëñÿ, à âåëè÷èíà ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùåé êîíòðàêòóðû òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ óìåíüøèëàñü. Áîëüøèíñòâî äåòåé óëó÷øèëè ïîêàçàòåëè ïñèõî-ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ: íàâûêè ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ïðåäìåòíî-èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðå÷ü, âîçìîæíîñòü îáó÷åíèÿ è ïð. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó âñåõ áîëüíûõ ñîîòâåòñòâîâàëè âîçðàñòíûì ïàðàìåòðàì.Èç 16 íå ïåðåäâèãàþùèõñÿ ïàöèåíòîâ ñ âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè áåäåð íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîé õîäüáû çà ãîä íå ïðèîáðåë íèêòî. 3 áîëüíûõ ñ âûâèõîì è 10 ñ ïîäâûâèõîì íå ñìîãëè îáó÷èòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ñàäèòüñÿ, ïðàâèëüíî ïîëçàòü, ïåðåâîðà÷èâàòüñÿ, ïîëüçîâàòüñÿ õîäèëêîé. Â ðåçóëüòàòå âûðàæåííîãî äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà áîëüíûå õóæå îñâàèâàëè íàâûêè ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ó íèõ íàáëþäàëèñü òðóäíîñòè â îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè è ò.ï. Ìûøå÷íûé òîíóñ ïî÷òè ó âñåõ äåòåé â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ îñòàâàëñÿ âûñîêèì. Î÷åâèäíî, ÷òî äåòè ñ íàðóøåííûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè â òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâàõ çíà÷èòåëüíî îòñòàþò â äâèãàòåëüíîì ðàçâèòèè îò ñâåðñòíèêîâ. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ ïàòîëîãèåé ñóñòàâîâ, ñêîëüêî ñ íàëè÷èåì ó òàêèõ áîëüíûõ íåðåäóöèðîâàííûõ ïîçîòîíè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ïîðî÷íûå ïîçû è óñòàíîâêè êîíå÷íîñòåé, ÷òî çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò ïðèîáðåòåíèå íîâûõ äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ.Âûðàæåííîå âëèÿíèå òîíè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ èëè èõ ýëåìåíòû îáíàðóæåíû íàìè ó âñåõ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû è ëèøü ó 3 èç 22 äåòåé êîíòðîëüíîé. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåëè àñèììåòðè÷íûé øåéíî-òîíè÷åñêèé ðåôëåêñ (ÀØÒÐ) è ëàáèðèíòíûé òîíè÷åñêèé ðåôëåêñ (ËÒÐ). Õàðàêòåðíàÿ äëÿ ÀØÒÐ ïîçà «ôåõòîâàëüùèêà» â ïîëîæåíèè ðåáåíêà íà ñïèíå áûëà îáíàðóæåíà ó 7 äåòåé ñ ïîäâûâèõîì è ó 2 — ñ âûâèõîì áåäåð, à åå ýëåìåíòû âñòðå÷àëèñü ó îñòàëüíûõ áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû. Ïîâûøåíèå òîíóñà ìûøö-ñãèáàòåëåé â ïîëîæåíèè ðåáåíêà íà æèâîòå, õàðàêòåðíîå äëÿ ËÒÐ, îòìå÷åíî ó âñåõ ïàöèåíòîâ ñ âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî êðàéíÿÿ ñòåïåíü íåñòàáèëüíîñòè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó áîëüíûõ ÄÖÏ — âûâèõ-ïîäâûâèõ ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè — ôîðìèðóåòñÿ íà ôîíå ìûøå÷íîãî äèñáàëàíñà êàê ïðîÿâëåíèÿ ñïàñòè÷íîñòè îòäåëüíûõ ìûøå÷íûõ ãðóïï. Íî îñíîâíóþ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå èãðàåò íåâîçìîæíîñòü èëè êðàéíå ìåäëåííîå ïðèîáðåòåíèå íàâûêîâ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïåðåäâèæåíèÿ áîëüíûì ðåáåíêîì èç-çà ïîðî÷íûõ ïîç è äåôîðìàöèé êîíå÷íîñòåé âñëåäñòâèå ñîõðàíÿþùèõñÿ ó íåãî íåðåäóöèðîâàííûõ ïîçîòîíè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ. Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé ñòàáèëüíîñòè ñóñòàâîâ îñíîâíîé ãðóïïû áîëüíûõ (16 äåòåé â âîçðàñòå 4—8 ëåò) è êîíòðîëüíîé (20 äåòåé òîãî æå âîçðàñòà). Ïîëó÷åííûå äàííûå ìû ñðàâíèâàëè ñ äàííûìè È.È. Ìèðçîåâîé [6] äëÿ äèñïëàñòè÷åñêèõ ñóñòàâîâ äåòåé 5—8 ëåò (òàáëèöà). Â èíòåðåñóþùåé íàñ ãðóïïå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñòðàäàåò ïðîêñèìàëüíûé îòäåë áåäðåííîé êîñòè — ðåòåíöèÿ ØÄÓ ñóùåñòâåííî çà-òðóäíåíà, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ âåëè÷èíà ØÄÓ äîñòèãàëà 170°. Î ñîõðàíÿþùåéñÿ àöåòàáóëÿðíîé äèñïëàçèè ñâèäåòåëüñòâóþò âåëè÷èíà àöåòàáóëÿðíîãî èíäåêñà, êîòîðàÿ ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ ïðèáëèæàåòñÿ ê òàêîâîìó äëÿ äèñïëàñòè÷åñêèõ ñóñòàâîâ (28,6 è 33,14° ñîîòâåòñòâåííî), à òàêæå âåëè÷èíà óãëà âåðòèêàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ. Ýòîò ïîêàçàòåëü èìååò íàèìåíüøåå çíà÷åíèå ó äåòåé ñî ñïàñòè÷åñêîé äåöåíòðàöèåé ãîëîâîê áåäðà (55,6°).Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ñôîðìóëèðóåì ñëåäóþùèå âûâîäû:· Íàëè÷èå ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùåé êîíòðàêòóðû òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó áîëüíûõ ÄÖÏ íå ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêîì ñïàñòè÷åñêîãî âûâèõà èëè ïîäâûâèõà áåäåð.· Âûðàæåííàÿ ñãèáàòåëüíî-ïðèâîäÿùàÿ êîíòðàêòóðà òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ó ÷àñòè áîëüíûõ ñî÷åòàåòñÿ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíûì ôîðìèðîâàíèåì ñóñòàâîâ. · Ñïàñòè÷åñêèå âûâèõè è ïîäâûâèõè ôîðìèðóþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ó íå ïåðåäâèãàþùèõñÿ áîëüíûõ â âîçðàñòå 4—6 ëåò.· Ó äåòåé ñ âûâèõàìè è ïîäâûâèõàìè áåäåð îòìå÷àåòñÿ ñòîéêîå âëèÿíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ òîíè÷åñêèõ ðåôëåêñîâ ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè, ÷òî ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿåò ïðèîáðåòåíèå áîëüíûìè íîâûõ äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ, ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ è ôîðìèðîâàíèþ ðåôëåêòîðíî-ìûøå÷íûõ êîíòðàêòóð êîíå÷íîñòåé.· Òàçîáåäðåííûé ñóñòàâ äåòåé ñ ÄÖÏ îñòàåòñÿ ôóíêöèîíàëüíî íåçðåëûì, òàê êàê íå èñïûòûâàåò äîëæíîé ñòàòè÷åñêîé íàãðóçêè, à ïðåîáëàäàíèå ñãèáàòåëüíîãî òîíóñà íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, îáóñëîâëåííîãî ïîçîòîíè÷åñêèìè ðåôëåêñàìè, çàñòàâëÿåò ðåáåíêà íàõîäèòüñÿ â ïîçå, õàðàêòåðíîé äëÿ ïåðâûõ òðåõ ìåñÿöåâ æèçíè.ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ 1. Áàäàëÿí Ë.Î., Æóðáà Ë.Ò., Òèìîíèíà Î.Â. Äåòñêèå öåðåáðàëüíûå ïàðàëè÷è. — Êèåâ, 1988. — Ñ. 64—70.2. Áðèí È.Ë., Êèðååâà Ò.Á. // Æóðí. íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè èì. Êîðñàêîâà. — 1991. — ¹ 8. — Ñ. 28—29.3. Äàðáàèäçå Í.Ø., Åðøîâà Ë.È., Ãîðáàðåíêî Í.À. // Âñåñîþçíàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî äåòñêîé íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè. — Âèëüíþñ, 1989. — Ñ. 35—36.4. Êóòóçîâ À.Ï., Òèõîíåíêîâ Å.Ñ. // Àêòóàëüíûå âîïðîñû ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé è ïîâðåæäåíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà ó äåòåé. — ÑÏá., 1994. — Ñ. 250—251.5. Ìàñòþêîâà Å.Ì. // Ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå äåòåé ñ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì. — Ì.,1991. — Ñ. 58—63.6. Ìèðçîåâà È.È., Ãîí÷àðîâà Ì.Í., Òèõîíåíêîâ Å.Ñ. // Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âðîæäåííîãî âûâèõà áåäðà ó äåòåé. — Ë., 1976. — Ñ. 78—83.7. Ïåðõóðîâà È.Ñ., Ëóçèíîâè÷ Â.Ì., Ñîëîãóáîâ Å.Ã. // Ðåãóëÿöèÿ ïîçû è õîäüáû ïðè äåòñêîì öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å è íåêîòîðûå ñïîñîáû êîððåêöèè. — Ì., 1996. — Ñ. 154—155. 8. Ñåìåíîâà Ê.À., Ñîëîãóáîâ Å.Ã. è äð. // Îðòîïåäèÿ, òðàâìàòîëîãèÿ. — 1988. — ¹ 11. — Ñ. 70—71.9. Òàðíàêèíà Â.ß., Áåëîâà Ã.È. // Äåòñêèå öåðåáðàëüíûå ïàðàëè÷è. — Ë., 1974. — Ñ. 88.10. Óìíîâ Â.Â. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïîäâûâèõîâ è âûâèõîâ áåäðà ó áîëüíûõ öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì: Àâòîðåô. äèñ. … ... êàíä. ìåä. íàóê. — Ë., 1990. — 18 ñ.11. Hodgkinson I. // Rev. Chir. Orthop. Reparat. Appar. Mot. — 2000. — V. 86, N 2. — P. 158—161.12. Ito J., Araki A., Tanaka H. // Brain Dev. — 1996. — V. 18 (4). — P. 299—300.13. Kim H.T., Wenger D.R. // J. Pediatr. Orthop. — 1997. — V. 17 (2). — P. 143—151.14. Loder R.T. // J. Pediatr. Orthop. — 1992. — V. 12 (4). — P. 527—533 .15. Selva G., Miller F., Dabney K.W. // J. Pediatr. Orthop. — 1998. — V. 18 (1). — P. 54—61.16. Yamaguchi O. // Nippon-Seikeigeka-Gakkai-Zasshi. — 1993. — V. 67 (1). — P. 2—4.Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â æóðíàëå Ìåäèöèíñêèå íîâîñòèÑòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ó áîëüíûõ, áîëüíûõ âîçðàñòå, áîëüíûõ â âîçðàñòå, áîëü ñóñòàâàõ, áîëüíûõ âûâèõàìè, ó ïàöèåíòîâ, âûâèõè ñïàñòè÷åñêèå, áîëü â ñóñòàâàõ.
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