
Çàáîëåâàíèÿ êîæè Äåòÿì ñ çóäÿùåé ýêçåìîé 2 ðàçà â íåäåëþ íóæíî äå-ëàòü âàííû, îáëåã÷àþùèå çóä. Ïðè ýòîì ïîêàçàíû âàííû êðàõìàëüíûå èç ðàñ÷åòà 100 ã êðàõìàëüíîé ìóêè íà îäíó âàííî÷êó, ñîäîâûå èç ðàñ÷åòà îäíà ñòîëîâàÿ ëîæêà íà âàííó. Ïîëåçíû òàêæå âàííû èç íàñòîÿ ÷åðåäû è ðîìàøêè èç ðàñ÷åòà ïî îäíîé ñòîëîâîé ëîæêå òîãî è äðóãîãî íà ñòà-êàí êèïÿòêà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì â âàííó. Ïðè ïîòíèöå ïîìîãàþò ìàðãàíöîâûå âàííû ïðî-äîëæèòåëüíîñòüþ 5-7 ìèí. Âîäà äîëæíà èìåòü ïðè ýòîì ðîçîâóþ îêðàñêó. Ïðè ãíîéíè÷êîâûõ ïðîöåññàõ íóæíî îáðà-áàòûâàòü êîæó ðåáåíêà â ìåñòå ïîðàæåíèÿ áðèëëèàíòîâûì çåëåíûì èëè ñìàçûâàòü äåçèíôèöèðóþùåé ìàçüþ, íàïðè-ìåð, 1-2% ðòóòíîé æåëòîé. Ïðè ïîÿâëåíèè îïðåëîñòè ïåðåéòè íà ñâîáîäíîå ïåëåíàíèå ðåáåíêà, èñêëþ÷èòü ïðèìåíåíèå ïåëåíîê èç ñèíòåòè÷åñêèõ òêàíåé.Ïîðàæåíèÿ êîæè ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà. Òàêèå çàáîëåâàíèÿ êàê ýêçåìà, íîòíèöà, îïðå-ëîñòè, ãíîéíè÷êîâûå ïðîöåññû, òðåáóþò îêàçàíèÿ ìåäèöèí-ñêîé ïîìîùè. Àëëåðãè÷åñêèå âûñûïàíèÿ ÷àùå âñòðå÷àþò ó äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ íà èñêóññòâåííîì èëè ñìåøàííîì âñêàðìëèâàíèè. Ïðè ìîêíóùèõ ôîðìàõ âûñûïàíèé íà-çíà÷àþò ïðèìî÷êè ñ äèìåäðîëîì, ïðèñûïêè èç òàëüêà, ñìàçûâàíèÿ ïàñòîé ñ æåëàòèíîé è îêèñüþ öèíêà. Ìàçè, ñîäåðæàùèå ãîðìîíû,ïðèìåíÿòü òîëüêî ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à! Äåòÿì ñ çóäÿùåé ýêçåìîé 2 ðàçà â íåäåëþ íóæíî äå-ëàòü âàííû, îáëåã÷àþùèå çóä. Ïðè ýòîì ïîêàçàíû âàííû êðàõìàëüíûå èç ðàñ÷åòà 100 ã êðàõìàëüíîé ìóêè íà îäíó âàííî÷êó, ñîäîâûå èç ðàñ÷åòà îäíà ñòîëîâàÿ ëîæêà íà âàííó. Ïîëåçíû òàêæå âàííû èç íàñòîÿ ÷åðåäû è ðîìàøêè èç ðàñ÷åòà ïî îäíîé ñòîëîâîé ëîæêå òîãî è äðóãîãî íà ñòà-êàí êèïÿòêà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì â âàííó. Ïðè ïîòíèöå ïîìîãàþò ìàðãàíöîâûå âàííû ïðî-äîëæèòåëüíîñòüþ 5-7 ìèí. Âîäà äîëæíà èìåòü ïðè ýòîì ðîçîâóþ îêðàñêó. Ïðè ãíîéíè÷êîâûõ ïðîöåññàõ íóæíî îáðà-áàòûâàòü êîæó ðåáåíêà â ìåñòå ïîðàæåíèÿ áðèëëèàíòîâûì çåëåíûì èëè ñìàçûâàòü äåçèíôèöèðóþùåé ìàçüþ, íàïðè-ìåð, 1-2% ðòóòíîé æåëòîé. Ïðè ïîÿâëåíèè îïðåëîñòè ïåðåéòè íà ñâîáîäíîå ïåëåíàíèå ðåáåíêà, èñêëþ÷èòü ïðèìåíåíèå ïåëåíîê èç ñèíòåòè÷åñêèõ òêàíåé. Ïîðàæåííûå ó÷àñòêè êîæè ñìàçûâàòü ïðîñòåðèëèçîâàííûì ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, ïðèñû-ïàòü òàëüêîì.  Èñòî÷íèê:  èíòåðíåò-èçäàíèå "MED+info"   ðàçäåë "Ïåðâàÿ ïîìîùü"   íà ñàéòå  www.medinfo.ru 
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