
Àìáóëàòîðíûé óðîäèíàìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïðè ëå÷åíèè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ó äåòåé Â îñíîâíîì äëÿ ëå÷åíèÿ ìèêöèîííûõ íàðóøåíèé, âîçíèêàþùèõ íà ôîíå ñíèæåíèÿ åìêîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðèíÿòî èñïîëüçîâàòü ïðåïàðàòû êëàññà Ì–õîëèíîëèòèêîâ. Àòðîïèíîïîäîáíûå ñðåäñòâà çà ìíîãî ëåò çàíÿëè ñâîå ìåñòî â ðÿäó ñðåäñòâ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, çàðåêîìåíäîâàâ ñåáÿ êàê äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûå â ïëàíå êîððåêöèè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñëåäñòâèå âûðàæåííûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ñàì àòðîïèí – äàëåêî íå èäåàëüíîå ëåêàðñòâî, ïðè ýòîì åãî âîçäåéñòâèå êàê M–õîëèíîëèòèêà èìååò òàêæå ñóùåñòâåííûå îãðàíè÷åíèÿ. Ââèäó ýòîãî «çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â íåéðîóðîëîãèè äëÿ ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà èìïåðàòèâíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿò ïðåïàðàò îêñèáóòèíèí, èçâåñòíûé â íàøåé ñòðàíå ñ 1996 ãîäà êàê Äðèïòàí.Â.Â.Äàíèëîâ"Öåíòð ïàòàëîãèè ìî÷åèñïóñêàíèÿ", ÂëàäèâîñòîêÏðîáëåìà ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ó äåòåé íå òåðÿåò ñâîåé àêòóàëüíîñòè è ñåãîäíÿ ïðèâëåêàåò âíèìàíèå óðîëîãà â íå ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì òðè äåñÿòèëåòèÿ íàçàä. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìàÿ â ïðàêòèêå êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íåéðîãåííîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà îïðåäåëÿåòñÿ ñèìïòîìàìè, ñîñòàâëÿþùèìè ñèíäðîì èìïåðàòèâíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ýíóðåçîì. Îäíàêî âàðèàáåëüíîñòü è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè èõ íàñòîëüêî âåëèêà, ÷òî ñîçäàåòñÿ ëîæíîå âïå÷àòëåíèå î ñóùåñòâîâàíèè íåçàâèñèìûõ âàðèàíòîâ ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ôîðì äèñôóíêöèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ýòî ñâÿçàíî ãëàâíûì îáðàçîì ñ ñóáúåêòèâíîé îöåíêîé è ïîñëåäóþùåé òðàêòîâêîé ñèìïòîìàòèêè âðà÷àìè ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé (óðîëîã, íåôðîëîã, íåâðîïàòîëîã, ïåäèàòð), êîòîðûå òàê èëè èíà÷å ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Â îñíîâíîì äëÿ ëå÷åíèÿ ìèêöèîííûõ íàðóøåíèé, âîçíèêàþùèõ íà ôîíå ñíèæåíèÿ åìêîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðèíÿòî èñïîëüçîâàòü ïðåïàðàòû êëàññà Ì–õîëèíîëèòèêîâ. Àòðîïèíîïîäîáíûå ñðåäñòâà çà ìíîãî ëåò çàíÿëè ñâîå ìåñòî â ðÿäó ñðåäñòâ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè, çàðåêîìåíäîâàâ ñåáÿ êàê äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûå â ïëàíå êîððåêöèè ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Çäåñü ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âñëåäñòâèå âûðàæåííûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ñàì àòðîïèí – äàëåêî íå èäåàëüíîå ëåêàðñòâî, ïðè ýòîì åãî âîçäåéñòâèå êàê M–õîëèíîëèòèêà èìååò òàêæå ñóùåñòâåííûå îãðàíè÷åíèÿ. Ââèäó ýòîãî «çîëîòûì ñòàíäàðòîì» â íåéðîóðîëîãèè äëÿ ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà èìïåðàòèâíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèíÿò ïðåïàðàò îêñèáóòèíèí, èçâåñòíûé â íàøåé ñòðàíå ñ 1996 ãîäà êàê Äðèïòàí. Ïðåïàðàò èìååò âûðàæåííîå äåéñòâèå íà ì–õîëèíîðåöåïòîðû, ëåãêî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè, îáëàäàåò óìåðåííûì ñïàçìîëèòè÷åñêèì ýôåêòîì íà ãëàäêóþ ìóñêóëàòóðó íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Ó÷èòûâàÿ ñâîéñòâà ïðåïàðàòà, íàìè ïðîâåäåí 14–äíåâíûé êóðñ òåðàïèè ãðóïïû áîëüíûõ ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà. Ìàòåðèàë è ìåòîäû Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 25 áîëüíûõ (16�äåâî÷åê è 9 ìàëü÷èêîâ), âîçðàñò 8–11 ëåò. Æàëîáû, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿëè áîëüíûå ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè, íîñèëè ñìåøàííûé õàðàêòåð. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ ñèìïòîìû: ïîëëàêèóðèÿ, èìïåðàòèâíûå ïîçûâû, èìïåðàòèâíîå íåäåðæàíèå ìî÷è, íî÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è, ëåéêîöèòóðèÿ. Óðîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî èçó÷åíèå àíàìíåçà, êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ïî òàáëèöàì, ðåãèñòðàöèþ ðèòìà ìî÷åèñïóñêàíèÿ è îïðåäåëåíèå îñòàòî÷íîé ìî÷è óëüòðàçâóêîâûì ìåòîäîì, ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ìî÷è è êðîâè. Èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè ñòàöèîíàðíîé è äîìàøíåé óðîôëîóìåòðèè (ÄÔ). Äî íàçíà÷åíèÿ ëå÷åíèÿ âñåì áîëüíûì ïðîâåëè îòìåíó ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, íàçíà÷èëè îáû÷íûé ïèòüåâîé ðåæèì. Àíàëèç êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, îöåíèâàåìîé ïî òàáëèöå îöåíêè ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó äåòåé, ïðåäñòàâëåí íèæå: – ñðåäíèé áàëë ïî òàáëèöå ñîñòàâèë 19,2; – ó 7 (28 %) äåòåé îòìå÷àëîñü èìïåðàòèâíîå íåäåðæàíèå ìî÷è (ñðåäíèé áàëë 21,3), ó 8 (32%) áîëüíûõ çàôèêñèðîâàíû èçìåíåíèÿ â àíàëèçàõ ìî÷è; – êîìáèíèðîâàííûå ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ ó 11 áîëüíûõ (44%), ïðîÿâëÿþùèåñÿ èìïåðàòèâíûìè ïîçûâàìè ê ìî÷åèñïóñêàíèþ, èìïåðàòèâíûì íåäåðæàíèåì ìî÷è äíåì â ñî÷åòàíèè ñ ýíóðåçîì. Âñåì áîëüíûì áûë íàçíà÷åí ïðåïàðàò Äðèïòàí â äîçèðîâêå 10 ìã â ñóòêè (2 òàáëåòêè ïî 5 ìã 2 ðàçà â äåíü). Îáùàÿ äëèòåëüíîñòü òåðàïèè 14 äíåé. Íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ òåðàïèè ñ èíòåðâàëîì â 1 íåäåëþ çàïîëíÿëàñü òàáëèöà îöåíêè ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ (ðèñ. 1,2). Ðèñ. 1. Äèíàìèêà êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïî òàáëèöå îöåíêè ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ñíèæåíèå íà 7,4 áàëëà ïîñëå íåäåëüíîãî ëå÷åíèÿ ÄðèïòàíîìÐèñ. 2. Äèíàìèêà ñðåäíåýôôåêòèâíûõ, ìàêñèìàëüíûõ è ìèíèìàëüíûõ îáúåìîâ íà ôîíå ëå÷åíèÿÏîñëå ëå÷åíèÿ â ãðóïïå íîðìàëüíûé ïîçûâ ê ìèêöèè óñòàíîâèëñÿ ó 19 áîëüíûõ (76%). Íî÷íîå íåäåðæàíèå ìî÷è èñ÷åçëî ó 7 áîëüíûõ, ó îñòàëüíûõ 4 ïàöèåíòîâ ÷àñòîòà ïðîÿâëåíèÿ ñòàëà ìåíüøå (1–2 ðàçà â íåäåëþ). Ïîëëàêèóðèÿ èñ÷åçëà ó 17 áîëüíûõ (68%), ó 8 áîëüíûõ ñòàëà ìåíåå âûðàæåíà (ðèñ. 3). Ðèñ. 3. Èçìåíåíèå ÷èñëà ìî÷åèñïóñêàíèé â ñóòêè íà ôîíå ëå÷åíèÿ ÄðèïòàíîìÁåçóñëîâíî, äèíàìèêà êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà Äðèïòàí, îäíàêî íàìè ñäåëàíà ïîïûòêà îáúåêòèâíî ðàññìîòðåòü èçìåíåíèÿ óðîäèíàìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Îáû÷íî òàêàÿ çàäà÷à âûïîëíÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ èíâàçèâíûõ ìåòîäèê: ðåòðîãðàäíîé öèñòîìåòðèè è ìàíîìåòðèè. Íî èíâàçèâíûå ìåòîäû èìåþò ðÿä ñóùåñòâåííûõ îãðàíè÷åíèé è ïðîòèâîïîêàçàíèé, îíè äîñòàòî÷íî ñëîæíû è òðóäîåìêè. Â ñëó÷àå èíôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé èíâàçèâíûå èññëåäîâàíèÿ âîîáùå íåïðèåìëåìû. Ñóùåñòâóåò äðóãîé ïóòü – ðåãèñòðàöèÿ ðèòìîâ ñïîíòàííûõ ìî÷åèñïóñêàíèé, âåäåíèå äíåâíèêà ìî÷åèñïóñêàíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò òàáëèöû íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé äëÿ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ìîæíî îïðåäåëèòü, èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, çàïîäîçðèòü íàëè÷èå äèñôóíêöèè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Äàííûé ìåòîä, êàê ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ïîçâîëÿåò òàêæå çàôèêñèðîâàòü èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé íà ôîíå òåðàïèè. Îñîáåííî âàæíî îòìåòèòü èñïîëüçîâàíèå ðèòìîâ â ñî÷åòàíèè ñ òàáëèöàìè îöåíêè ôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Òåì íå ìåíåå ïðè âñåé ïðèâëåêàòåëüíîñòè è ïðîñòîòå ìåòîäà ñóùåñòâóþò è ñâîéñòâåííûå ïðèìåíÿåìîé íåñëîæíîé òåõíîëîãèè îãðàíè÷åíèÿ. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî çàïîëíåíèå òàáëèö ðèòìîâ ìî÷åèñïóñêàíèé çàðàíåå îïðåäåëÿåò ñèñòåìíóþ îøèáêó, â ïåðâóþ î÷åðåäü òî÷íîñòè ðåãèñòðàöèè. Íàìè ðåøåíî áûëî èñïîëüçîâàòü íåèíâàçèâíûé ìîíèòîðèíã, êàê íàèáîëåå àäåêâàòíûé è íå èìåþùèé ïðîòèâîïîêàçàíèé ìåòîä, ïîçâîëÿþùèé êîëè÷åñòâåííî çàôèêñèðîâàòü èçìåíåíèÿ íà ôîíå ëå÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî ïðèìåíåí ïðèáîð òàê íàçûâàåìûé äîìàøíèé ôëîóìåòð (ÄÔ). Ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíåíèè óðîôëîóìåòðà â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ó âçðîñëûõ ìîæíî âñòðåòèòü ñ íà÷àëà 90–õ ãîäîâ, à ñîçäàíèå îòäåëüíîãî ïðèáîðà ïîçâîëèëî ïðèìåíèòü äîñòàòî÷íî øèðîêî íîâóþ òåõíîëîãèþ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, î ÷åì áûëî äîëîæåíî íà IV Êîíãðåññå óðîëîãîâ â Ãîëëàíäèè (íîÿáðü 1997). Èíòåðåñíû è ñàìè íàáëþäåíèÿ, ñäåëàííûå èçâåñòíûì ñïåöèàëèñòîì ïî óðîäèíàìèêå, ïðîôåññîðîì T.�Dijkhus (1997). Íàì íå óäàëîñü íàéòè ïðèìåðû ïðèìåíåíèÿ ÄÔ ó äåòåé è, â ÷àñòíîñòè, äëÿ îöåíêè ýôôåêòà ïðåïàðàòà íà íèæíèå ìî÷åâûå ïóòè. Ïîÿâëåíèå àâòîíîìíûõ ïðèáîðîâ íåèíâàçèâíîé äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùèõ ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ ðåãèñòðèðîâàòü ìî÷åèñïóñêàíèå â ïðèâû÷íîé äëÿ ïàöèåíòà îáñòàíîâêå, òåì íå ìåíååå îòêðûâàåò ñîâåðøåííî íîâûå ïåðñïåêòèâû îöåíêè ìèêöèè â òå÷åíèå ñóòîê. Îáû÷íûé èçìåðèòåëü ïîòîêà (óðîôëîóìåòð, êàê ÷àñòü óðîäèíàìè÷åñêîé äèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû èëè îòäåëüíûé ïðèáîð) íå âñåãäà óäîáåí äëÿ ìîíèòîðèíãà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ïðèáîð äîëæåí áûòü â ðàáîòå ïðàêòè÷åñêè êðóãëîñóòî÷íî, ðàçìåùàòüñÿ â ñïåöèàëüíîì ìèêöèîííîì êàáèíåòå â óñëîâèÿõ ëàáîðàòîðèè óðîäèíàìèêè, à ñàìîå ãëàâíîå – ýòî íå âñåãäà ïðèåìëåìî äëÿ ïàöèåíòîâ. Èñïîëüçîâàíèå äîìàøíåãî óðîôëîóìåòðà èìååò íåñêîëüêî ïðåèìóùåñòâ. Âî–ïåðâûõ, ýòî âîçìîæíîñòü íåèíâàçèâíîãî óðîäèíàìè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ó îòäåëüíîãî ïàöèåíòà â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè; âî–âòîðûõ, èññëåäîâàíèå ñóòî÷íîé äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ïîòîêà ìî÷è; â–òðåòüèõ, èññëåäîâàíèå ïðîâîäèòñÿ â åñòåñòâåííîé äëÿ áîëüíîãî îáñòàíîâêå è ïðè ðàçíîì, íî âñåãäà åñòåñòâåííîì óðîâíå íàïîëíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Â ýòîì ïëàíå äîìàøíÿÿ ôëîóìåòðèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëüíûé àïïàðàòíûé âàðèàíò ðåãèñòðàöèè ðèòìîâ ñïîíòàííûõ ìî÷åèñïóñêàíèé, íî áîëåå òî÷íûé è íàäåæíûé (ðèñ. 4). Ðèñ. 4. Äîìàøíèé è ñòàöèîíàðíûé óðîôëîóìåòðû. Ìîäåëü ÑÓÐÄ-01 ÌÑòàíäàðòíàÿ îòå÷åñòâåííàÿ óðîäèíàìè÷åñêàÿ äèàãíîñòè÷åñêàÿ ñèñòåìà îáðàçöà 2000 ãîäà – ÑÓÐÄ–01Ì «Ðåëüåô» ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ìîíèòîðèíãîâûå óðîôëîóìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî âðåìåíè (ðèñ. 5). Ðèñ. 5. Äîìàøíèé óðîôëîóìåòð <Ðåëüåô>Äîìàøíèé óðîôëîóìåòð, êàê ÷àñòü êîìïëåêñíîãî ïðèáîðà, èìååò ñëåäóþùèå âîçìîæíîñòè: 1. Âðåìÿ àâòîíîìíîé ðàáîòû 5 ñóòîê. 2. ×èñëî õðàíèìûõ çàïèñåé – äî 600 ôëîóãðàìì. 3. Àâòîìàòè÷åñêèé ñòàðò è ñòîï çàïèñè. 4. Ôîðìàò ðåãèñòðàöèè è õðàíåíèÿ ïîçâîëÿåò ôèêñèðîâàòü âñå ïîêàçàòåëè, ðåêîìåíäóåìûå Ìåæäóíàðîäíûì êîìèòåòîì ïî ñòàíäàðòèçàöèè óðîäèíàìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç ðåãèñòðàöèè ðèòìîâ ñïîíòàííûõ ìî÷åèñïóñêàíèé ó äåòåé ñ ïàðàëëåëüíîé ñóòî÷íîé ðåãèñòðàöèåé ñ ïîìîùüþ óðîôëîóìåòðà. Îòñóòñòâèå êàêîãî áû òî íè áûëî ìåòðîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðè çàïèñè ðèòìîâ íå ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî ôèêñèðîâàòü îáúåìû ìî÷åèñïóñêàíèÿ, à ðàçáðîñ â ïðåäåëàõ 30 – 50 ìë äëÿ ñëó÷àåâ, êîãäà ó ðåáåíêà èìååòñÿ ïîëëàêèóðèÿ è ñàìè ïî ñåáå îáúåìû íå ïðåâûøàþò 60 – 100 ìë, ïðèâîäèëà ê ñóùåñòâåííîé îøèáêå. Êðîìå òîãî, îøèáêè â ôèêñàöèè âðåìåíè, õîòÿ è ìåíåå ñóùåñòâåííûå, òàêæå èìåëè ìåñòî. Â îòëè÷èå îò ñóùåñòâóþùåé òåõíîëîãèè Dantec DaCapo, íàìè èñïîëüçîâàëàñü îðèãèíàëüíàÿ àïïàðàòóðà, íå òðåáóþùàÿ óïðàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ïàöèåíòà, òàê êàê âêëþ÷åíèå è çàïèñü îñóùåñòâëÿëàñü àâòîìàòè÷åñêè ïðè ïîñòóïëåíèè ìî÷è â óñòðîéñòâî. Ðîäèòåëåé çíàêîìèëè ñ ïðàâèëàìè èñïîëüçîâàíèÿ äîìàøíåãî ôëîóìåòðà, äëÿ ÷åãî íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ñîîòâåòñòâóþùàÿ èíñòðóêöèÿ ïî ýêñïëóàòàöèè. Ðåãèñòðàöèÿ âðåìåíè ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïðîèçâîäèëàñü ñ òî÷íîñòüþ äî 2 ìèí., âûïóùåííûé îáúåì ôèêñèðîâàëñÿ ñ òî÷íîñòüþ äî 2 ìë. Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè ðåãèñòðàöèè, çàïîìèíàëèñü ñïåöèàëüíûì óñòðîéñòâîì è çàòåì ñáðàñûâàëèñü íà êîìïüþòåð óðîäèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû «Ðåëüåô» â ïðèíÿòîì ôîðìàòå. Íàìè ïðèìåíÿëàñü îòñðî÷åííàÿ ïîñëåäóþùàÿ îáðàáîòêà è àíàëèç ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ (âåðñèÿ ïðîãðàììû «Àìáóëàòîðíàÿ óðîäèíàìèêà Óðîòåñò–701») óðîäèíàìè÷åñêîãî êîìïëåêñà â ðåæèìå «Óðîôëîóìåòðèÿ». Òàê êàê ôëîóìåòðè÷åñêèé ìîíèòîðèíã ïðîâîäèëè äëèòåëüíî, òî íà ïðîòÿæåíèè 2–3 ñóòîê óäàëîñü çàôèêñèðîâàòü îò 10 äî 30 è áîëåå ôëîóãðàìì, ÷òî âïîëíå äîñòàòî÷íî äëÿ îáîñíîâàííîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î òèïå äèñôóíêöèè ó ðåáåíêà. Íî ïðè ýòîì íàìè ïîëó÷åíà óíèêàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, íåäîñòóïíàÿ ïðè îáû÷íîì óðîäèíàìè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè, à èìåííî – ïîêàçàòåëè ñðåäíåé (Qmid) è ìàêñèìàëüíîé (Qmax) îáúåìíûõ ñêîðîñòåé ïîòîêà ìî÷è â ðàçëè÷íûå ÷àñû ñóòîê. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëèëî ó÷èòûâàòü ñóòî÷íóþ äèíàìèêó äèóðåçà, ìèêöèîííîãî ïîðîãà è ðåôëåêòîðíîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Èçâåñòíî, ÷òî íàèáîëåå äîñòîâåðíûìè ïîêàçàòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ êàê ðàç âåëè÷èíû Qmax è Qmid ïîòîêà ìî÷è, ïðè ýòîì ïîëó÷åííûå åñòåñòâåííûì ïóòåì áåç ñïåöèàëüíûõ ìåð ôîðñèðîâàííîãî äèóðåçà. Ïðè ïðîâåäåíèè ñóòî÷íîãî ìîíèòîðèíãà îöåíêà ìèíèìàëüíî çíà÷èìîãî îáúåìà, êàêèì ÿâëÿåòñÿ ïðåäåë 100 ìë, òàêæå èçìåíåíà. Ðàçáðîñ äàííûõ ïðè ïðîâåäåíèè ñåðèè çàïèñåé â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ, íàïðèìåð, îäíèõ ñóòîê, ïðè ìîíèòîðèíãå èìååò ñîâåðøåííî äðóãîé ñìûñë. Îòñóòñòâèå æàëîá ïðè íàðóøåííîì ìî÷åèñïóñêàíèè, âàðèàíòû «ñòðåìèòåëüíîãî» èëè «îáñòðóêòèâíîãî» îïîðîæíåíèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, íàáëþäàåìûå ïðè ÍÌÏ, ïðåäñòàâëÿþò ñóáêëèíè÷åñêèå âàðèàíòû íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè, êîòîðûå äèàãíîñöèðîâàòü èëè òðóäíåå, èëè âîîáùå íåâîçìîæíî â óñëîâèÿõ êàáèíåòà óðîäèíàìèêè. Äîìàøíÿÿ ôëîóìåòðèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâëÿòü ýòè íàðóøåíèÿ è ïîýòîìó èìååò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â ïëàíå óðîäèíàìè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà êàê äî, òàê è ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ (ðèñ. 6). Ðèñ. 6. Ñòàöèîíàðíàÿ è äîìàøíÿÿ óðîôëîóìåòðèÿ ó áîëüíîãî Âàíè Ï., 9 ëåòÂ êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèì ñëåäóþùåå íàáëþäåíèå: Áîëüíîé Âàíÿ Ï., 1991 ã.ð., Äèàãíîç: ÏÌÐ ñëåâà 3-4 ñò., Âòîðè÷íûé õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò, ýíóðåçÏðè ïðîâåäåíèè èíâàçèâíîãî óðîäèíàìè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âûÿâëåíà íåéðîãåííàÿ äèñôóíêöèÿ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà. Óðîôëîóìåòðèÿ ôèêñèðîâàíà â ñòàöèîíàðå è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Âî âòîðîì ñëó÷àå çàðåãèñòðèðîâàíû íî÷íûå ìî÷åèñïóñêàíèÿ, îïðåäåëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå òèïû ôëîóãðàìì, ïîêàçàòåëü kx â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ âûøå (0,23–0,41) ÷åì â ñòàöèîíàðå (0,17). Îáúåìû â 40 ìë ïî óðîâíþ 95% âûïóùåííîãî îáúåìà ïðè äîìàøíåé óðîôëîóìåòðèè íàìè îáðàáàòûâàëèñü áåç ïîòåðè èíôîðìàòèâíîñòè. Ñîçäàíèå åäèíîé íîìîãðàììû, â êîòîðîé ãðàôè÷åñêè îòìå÷åíû êðèâûå çàâèñèìîñòè ñðåäíèõ ñêîðîñòåé îò âûïóùåííîãî îáúåìà, ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü äèàïàçîí äîñòîâåðíûõ çàïèñåé îò 40 äî 500�ìë è áîëåå. Ýòî ðàñøèðåíèå äèàïàçîíà ñóùåñòâåííî è âàæíî â ñëó÷àå íåéðîãåííîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà, à òàêæå ïðè ñèìïòîìàòè÷åñêîé ïîëëàêèóðèè, îáóñëîâëåííîé ìèêðîáíî–âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè (â ÷àñòíîñòè, öèñòèòîì è ïèåëîíåôðèòîì). Â ñâÿçè ñ íîâîé ìåòîäèêîé íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîá îöåíêè, ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Âû÷èñëÿåòñÿ çàâèñèìîñòü çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ îáúåìíûõ ñêîðîñòåé îò âûïóùåííîãî îáúåìà, êàê êðèâàÿ ñ íà÷àëüíîé òî÷êîé â 40 ìë. Ñàìà çàâèñèìîñòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå ñåìåéñòâà êðèâûõ, ïðè ýòîì âëèÿíèå îáúåìà ñâîäèòñÿ ê ìèíèìóìó è ôëîóãðàììû ìîãóò áûòü çàôèêñèðîâàíû, êàê ïðèíàäëåæàùèå ê îäíîé èç êðèâûõ (ðèñ. 7). Ðèñ. 7. Íîìîãðàììà ïîêàçàòåëåé kx ó äåòåé.Ïðèìå÷àíèå: Qmid - ñðåäíÿÿ îáúåìíàÿ ñêîðîñòü, ìë/ñåê; V - âûïóùåííûé îáúåì, ìë.Êàæäàÿ îòäåëüíàÿ êðèâàÿ çàâèñèìîñòè íàìè îïðåäåëåíà, êàê Ôëîó–Ôóíêöèÿ (Ô–Ô). Ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ íà óðîäèíàìèêó ñîîòâåòñâåííî îïðåäåëÿåòñÿ òåì, êàê ìåíÿåòñÿ íîìåð êðèâîé çàâèñèìîñòè Ô–Ô ñðåäíèõ îáúåìíûõ ñêîðîñòåé îò âûïóùåííîãî îáúåìà. Âñå ñóùåñòâóþùèå íîìîãðàììû ïðåñëåäîâàëè öåëü áîëåå èëè ìåíåå òî÷íî îòëè÷èòü íîðìó îò ïàòîëîãèè. Ñóùåñòâîâàíèå áîëüøîãî ÷èñëà ðàçíûõ íîìîãðàìì îïðåäåëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ðàçëè÷íûìè çàäà÷àìè, êîòîðûå ñòàâèëèñü èññëåäîâàòåëÿìè (ñðåäíèå è ìàêñèìàëüíûå ïîòîêè, ó ìóæ÷èí è æåíùèí, ó áîëüíûõ äî èëè ïîñëå 50�ëåò è ò.ä.). Ðàíåå íîìîãðàììû äëÿ äåòåé íå ðàññ÷èòûâàëèñü, îöåíêà ïðîâîäèëàñü òîëüêî èñõîäÿ èç äèàïàçîíà äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé îáúåìîâ è ïîòîêîâ. Íî íàøà çàäà÷à îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì ñîâåðøåííî èíîé ïðîáëåìû – îöåíêè çàâåäîìî ïàòîëîãè÷åñêèõ êðèâûõ, ïðè ýòîì íå ñòàâèòñÿ öåëü ÷åòêîãî îòëè÷èÿ íîðìû îò ïàòîëîãèè. Ó äåòåé, êàê èçâåñòíî, ðàçëè÷èÿ óðîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òàê èëè èíà÷å ñâÿçàíû ñ âîçðàñòîì è ïîëîì, ïðè ýòîì âàðèàáåëüíîñòü òèïîâ äèñôóíêöèé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñòîëü âåëèêà, ÷òî âûðàáîòêà îòäåëüíûõ íîðìàòèâîâ ïî êàæäîìó èç ïîêàçàòåëåé õîòÿ è âûïîëíåíà, íî ââèäó ñëîæíîñòè ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî â íàó÷íûõ öåëÿõ. Ïðè óðîäèíàìè÷åñêîì ìîíèòîðèíãå, êîãäà ïî äàííûì óðîôëîóìåòðèè âûÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèé òèï ìèêöèè, ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü îáùóþ çàâèñèìîñòü ìî÷åèñïóñêàíèÿ Ô–Ô íà áîëüøîì ÷èñëå îòäåëüíûõ çàïèñåé. Çàòåì â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ, ñðàâíèâàÿ çàâèñèìîñòü Ô–Ô äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ìû èìååì îáúåêòèâíûå äàííûå äèíàìèêè íà ôîíå òåðàïèè (ðèñ. 8). Ðèñ. 8. Èçìåíåíèå kx â ãðóïïå äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ (p=0,05)Íàìè ïðèíÿòà çà îñíîâó çàâèñèìîñòü ñðåäíåé ñêîðîñòè îò âûïóùåííîãî îáúåìà (ôóíêöèÿ kx), òàê êàê óñðåäíåíèå ñêîðîñòè ñíèæàåò ðàçáðîñ ïîêàçàòåëåé è ïðè çàïèñè ñåðèè ôëîóãðàìì çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò îøèáêó îïðåäåëåíèÿ ôëîó–ôóíêöèè (Ô–Ô), à â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïîâûøàåò äîñòîâåðíîñòü äèàãíîñòèêè. Ïîñêîëüêó îòäåëüíûå ôëîóãðàììû íå îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà Ô–Ô, òî îöåíêà âîçäåéñòâèÿ íà ìî÷åèñïóñêàíèå îêàçûâàåòñÿ îáúåêòèâíîé è âçâåøåííîé (ðèñ. 9). Ðèñ. 9. Èçìåíåíèå kx â ïåðèîä 6.00-12.00 ó áîëüíûõ äî è ïîñëå ëå÷åíèÿÊàê ïîêàçûâàþò íàøè íàáëþäåíèÿ, ïðîâåäåííûå ñ ïîìîùüþ ìåòîäà äîìàøíåé ôëîóìåòðèè ïðè ïàðàëëåëüíîé ôèêñàöèè ðèòìîâ ñïîíòàííûõ ìî÷åèñïóñêàíèé, îøèáêà ïî âûïóùåííîìó îáúåìó â ïðåäåëàõ 20% òèïè÷íà, òàêæå êàê è îøèáêà âðåìåíè â ïðåäåëàõ 15 ìèíóò. Ïðè ñðåäíåýôôåêòèâíûõ îáúåìàõ îêîëî 50 ìë îøèáêà ìîæåò äîõîäèòü äî 70–100%. Â ñðåäíåì êàæäîå 10–å ìî÷åèñïóñêàíèå âîîáùå íå ðåãèñòðèðóþòñÿ ðîäèòåëÿìè ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì, ÷òî ñîîòâåòñòâåííî îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ. Òåì íå ìåíåå èçìåíåíèå ñðåäíåýôôåêòèâíîé åìêîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ïðåäåëàõ 20% ïðèíÿòî ñ÷èòàòü äîñòîâåðíûì âîçäåéñòâèåì íà äåòðóçîð, è ýòî ìîæåò ÿâèòüñÿ ïîêàçàíèåì ê ïðîäîëæåíèþ ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòàìè àòðîïèíîâîé ãðóïïû (ðèñ. 10). Ðèñ. 10. Èçìåíåíèå ñðåäíåýôôåêòèâíûõ îáúåìîâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ ïî ÷àñàì ñóòîê íà ôîíå ëå÷åíèÿÏðèìåíåíèå äîìàøíåãî óðîôëîóìåòðà äëÿ îöåíêè âîçäåéñòâèÿ ïðåïàðàòà Äðèïòàí íà íèæíèå ìî÷åâûå ïóòè ïîçâîëÿåò: 1. Îáúåêòèâíî îöåíèòü ýôôåêò è ñðîêè, â òå÷åíèå êîòîðûõ ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå óðîäèíàìèêè – ïîêàçàòåëè óðîôëîóìåòðèè èçìåíÿþòñÿ íà 8–9 ñóòêè (÷åðåç 1 íåäåëþ òåðàïèè). 2. Óñòàíîâèòü, ÷òî Äðèïòàí íå âûçûâàåò êàêèõ–ëèáî ôóíêöèîíàëüíûõ îáñòðóêòèâíûõ íàðóøåíèé ó äåòåé ñ ÍÄÌÏ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà. 3. Íà ôîíå ëå÷åíèÿ áîëåå ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ñðåäíåýôôåêòèâíûé îáúåì â ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ. 4. Ðàñòóò ñðåäíèå è ìàêñèìàëüíûå ñêîðîñòè ïîòîêà ìî÷è, äîñòîâåðíî (p=0,05) íà ôîíå 2–íåäåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ìåòîä ñîâåðøåííî áåçîïàñåí, îáëàäàåò âûñîêîé òî÷íîñòüþ è äîñòîâåðíîñòüþ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î äîìàøíåé óðîôëîóìåòðèè, êàê âåñüìà ïåðñïåêòèâíîì ñïîñîáå êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà äëÿ ìîíèòîðèíãà ïðè ïðèåìå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, â ÷àñòíîñòè, Äðèïòàíà, ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî ïîäòâåðäèòü âîçäåéñòâèå ïðåïàðàòà íà íèæíèå ìî÷åâûå ïóòè ó äåòåé ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. ÄÔ èìååò ðåàëüíûé øàíñ ðàñøèðèòü âðåìåííîé äèàïàçîí óðîäèíàìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó äåòåé. Òàê, åñëè ïî îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì äåòÿì óðîäèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 5 ëåò, òî ïðèìåíåíèå ÄÔ ñíèìàåò ýòî îãðàíè÷åíèå. Åùå îäíà ïîëîæèòåëüíàÿ ñòîðîíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìî÷åâîé ñèñòåìû (ÈÌÂÑ, ïèåëîíåôðèò, öèñòèò), êîãäà îáñëåäîâàíèå â ïîëíîì îáúåìå èìååò ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, ïðîâåäåíèå íåèíâàçèâíûõ èññëåäîâàíèé â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ áîëåå ïðèìåíèìî è öåííî, ÷åì îòäåëüíî óðîôëîóìåòðèÿ â êàáèíåòå óðîäèíàìèêè. Òàêèì îáðàçîì, äîìàøíÿÿ óðîôëîóìåðèÿ, êàê ìåòîäèêà óðîäèíàìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, èìååò íåñîìíåííûå ïëþñû êàê â ïëàíå ïîëíîòû íàáëþäåíèÿ çà ìî÷åèñïóñêàíèåì ó îòäåëüíîãî áîëüíîãî, òàê è â ïëàíå àíàëèçà ñóòî÷íîé äèíàìèêè ìèêöèîííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðèìåíèìîñòü ÄÔ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ôàðìàêîóðîäèíàìè÷åñêèìè ïðîáàìè ñ ìåäèàòîðíûìè ñðåäñòâàìè, à ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ îöåíêè ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, ÈÐÒ, ýôôåêòèâíîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è ò.ä. Ëó÷øèå ñâîéñòâà óðîôëîóìåòðèè, òàêèå êàê íåèíâàçèâíîñòü è ïðîñòîòà ïðîâåäåíèÿ, íàñëåäóþòñÿ äîìàøíèì ôëîóìåòðîì. Ïðè ýòîì ïðèîáðåòàþòñÿ íîâûå êà÷åñòâà, ïåðåâîäÿùèå óñòðîéñòâî â ðàçðÿä ïðèáîðîâ ýôôåêòèâíîãî óðîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà âíå óñëîâèé ñïåöèàëèçèðîâàííîé óðîäèíàìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. Ëèòåðàòóðà:1. Âèøíåâñêèé Å.Ë. Ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé ó äåòåé (êëèíèêà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå). Àâòîðåô. Äèññ. Äîêò 1982., 29 ñ. 2. Äàíèëîâ Â.Â., Äàíèëîâà Ò.È. Àòðîïèíîâàÿ ïðîáà. Ìåòîäèêà, îöåíêà è ïðîãíîç ïðèìåíåíèÿ Ì–õîëèíîëèòèêîâ ó äåòåé ñ íåéðîãåííîé äèñôóíêöèåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà. Âëàäèâîñòîê, 1999. 19 ñ. 3. Äàíèëîâ Â.Â. Êðèòåðèè òÿæåñòè ðàññòðîéñòâ óðîäèíàìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé ó äåòåé ñ äèñôóíêöèÿìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è îáîñíîâàíèå èõ äèôôåðåíöèðîâàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ. Ì, 1999. 4. Äåðæàâèí Â.Ì., Âèøíåâñêèé Å.Ë., Àáäóðàõìàíîâ Õ.È., Ìèðîíîâ À.Â. Ðîëü ýñòðîãåíîâ â ïàòîãåíåçå íåéðîãåííîé äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ãèïåððåôëåêòîðíîãî òèïà è ïóçûðíî–ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà ó äåòåé. Ïåäèàòðèÿ, 1990., 2, ñ 10–14. 5. Äåðæàâèí Â.Ì., Âèøíåâñêèé Å.Ë., Ïðîäåóñ Ï.Ï. Ôàðìàêîöèñòîìåòðè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íåêîòîðûõ ôîðì íåéðîãåííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó äåòåé. Âñåñ. Êîíôåðåíöèÿ äåòñêèõ õèðóðãîâ, Àëìà–Àòà, 1974, ñ 336–338. 6. Äåðæàâèí Â.Ì., Êàçàíñêàÿ È.Â., Âèøíåâñêèé Å.Ë. Äèàãíîñòèêà óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé. –Ì., 1984, 214 ñ. 7. Äåðæàâèí Â.Ì., Çâÿãèíöåâ À.Å., Âèøíåâñêèé Å.Ë. Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé ó äåòåé ìåòîäîì ïðÿìîé öèñòîìåòðèè. Óðîë. è íåôðîë., 1973, 4, ñ. 27– 31. 8. Êèðèëëîâ Â.È., Êèðååâà Í.Ã. Íåéðîãåííûå äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó äåòåé. ÐÌÆ, ò6, ¹ 9, ñòð 587 – 593. 9. Ëåáåäåâ Ñ.À., Àéäàðêèí Å.Ê., Àâåðèí À.È. Äèàãíîñòèêà íåéðîãåííûõ äèñôóíêöèé ïðè óðîäèíàìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Â êí: IX Âñåðîññèéñêèé ñúåçä óðîëîãîâ.1997, ñ. 10. Íåéðîãåííûå äèñôóíêöèè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïîä ðåä. Ì.Ä.Äæàâàä–Çàäå è Äåðæàâèíà Â.Ì. Ì, 1989., 383 ñ. 11. Ðåòðîãðàäíàÿ öèñòîìåòðèÿ è åå çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå íàðóøåíèé óðîäèíàìèêè íèæíèõ ìî÷åâûõ ïóòåé. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ÌÇ ÐÔ, 1995. Îïóáëèêîâàíî ñ ðàçðåøåíèÿ àäìèíèñòðàöèè  Ðóññêîãî Ìåäèöèíñêîãî Æóðíàëà. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ïóçûðÿ ìî÷åâîãî, ðàññòðîéñòâ ìî÷åèñïóñêàíèÿ, ìî÷åèñïóñêàíèÿ èìïåðàòèâíîãî, ôóíêöèè ïóçûðÿ, ìî÷åèñïóñêàíèÿ ñî÷åòàíèè, ìî÷åèñïóñêàíèÿ ó, íåäåðæàíèå ìî÷è, ìî÷åèñïóñêàíèÿ ôîðì.
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