
Äàêðèîöèñòèò íîâîðîæäåííîãî Äîìå Å. Ë.Âðà÷ îôòàëüìîëîã âûñøåé êàòåãîðèè ÖÍÌÒ â ÀêàäåìãîðîäêåÄàêðèîöèñòèò – ýòî âîñïàëåíèå ñëåçíîãî ìåøêà, îí âñòðå÷àåòñÿ ó 1-5% íîâîðîæäåííûõ. Äàêðèîöèñòèò äèàãíîñòèðóåòñÿ â ïåðâûå äíè è íåäåëè æèçíè, ïîýòîìó áûâàåò, ÷òî äèàãíîç ìëàäåíöó ñòàâèòñÿ óæå â ðîääîìå. Íî ê ñîæàëåíèþ, íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàåòñÿ ðàñïîçíàòü çàáîëåâàíèå íà òàêîé ðàííåé ñòàäèè, ïîêà åùå íå íà÷àëîñü îñòðîå âîñïàëåíèå ñëåçíîãî ìåøêà.Äîìå Å. Ë.Âðà÷ îôòàëüìîëîã âûñøåé êàòåãîðèè ÖÍÌÒ â ÀêàäåìãîðîäêåÄàêðèîöèñòèò – ýòî âîñïàëåíèå ñëåçíîãî ìåøêà, îí âñòðå÷àåòñÿ ó 1-5% íîâîðîæäåííûõ. Äàêðèîöèñòèò äèàãíîñòèðóåòñÿ â ïåðâûå äíè è íåäåëè æèçíè, ïîýòîìó áûâàåò, ÷òî äèàãíîç ìëàäåíöó ñòàâèòñÿ óæå â ðîääîìå. Íî ê ñîæàëåíèþ, íå âî âñåõ ñëó÷àÿõ óäàåòñÿ ðàñïîçíàòü çàáîëåâàíèå íà òàêîé ðàííåé ñòàäèè, ïîêà åùå íå íà÷àëîñü îñòðîå âîñïàëåíèå ñëåçíîãî ìåøêà. Ïî÷åìó æå âîçíèêàåò äàêðèîöèñòèò?Ïðè÷èíàìè çàáîëåâàíèÿ ìîãóò áûòü:- Ïàòîëîãèÿ íîñà è îêðóæàþùèõ òêàíåé âñëåäñòâèå âîñïàëåíèÿ èëè òðàâìû.- Íåïðîõîäèìîñòü íîñîñëåçíîãî ïðîòîêà ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, èç-çà íàëè÷èÿ òàê íàçûâàåìîé æåëàòèíîçíîé ïðîáêè, íå ðàññîñàâøåéñÿ ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ.Ñëåçîîòâîäÿùèå ïóòè ñîñòîÿò èç âåðõíåãî è íèæíåãî ñëåçíûõ êàíàëüöåâ, îíè ñîåäèíÿþòñÿ ñî ñëåçíûì ìåøêîì. Èç ñëåçíîãî ìåøêà ñëåçà äîëæíà ïðîõîäèòü â ñëåçíîíîñîâîé êàíàë, îòêðûâàþùèéñÿ â íèæíþþ íîñîâóþ ðàêîâèíó. Â íîðìå, ñâîáîäíîå ñîîáøåíèå ìåæäó íîñîñëåçíûì ïðîòîêîì è ïîëîñòüþ íîñà ôîðìèðóåòñÿ íà 8-ì ìåñÿöå âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ. Äî ýòîãî âðåìåíè âûõîäíîå îòâåðñòèå ñëåçíîãî êàíàëà çàêðûòî òîíêîé ïåðåïîíêîé. Ê ìîìåíòó ðîæäåíèÿ ó áîëüøåé ÷àñòè ïåðåïîíêà ðàññàñûâàåòñÿ, ëèáî ïðîðûâàåòñÿ ïðè ïåðâîì êðèêå ðåáåíêà. Åñëè æå ïëåíêà íå ðàññàñûâàåòñÿ èëè íå ïðîðûâàåòñÿ, òî âîçíèêàþò ïðîáëåìû ñî ñëåçîîòâåäåíèåì. Êàê è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, èñõîä çàáîëåâàíèÿ çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è âîâðåìÿ ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.Ïåðâûìè ïðèçíàêàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñëèçèñòîå èëè ñëèçèñòî-ãíîéíîå îòäåëÿåìîå èç ãëàçà êîæè íèæíåãî âåêà, ïðèïóõëîñòü âî âíóòðåííåì óãëó ãëàçà. Äîâîëüíî ÷àñòî ïåäèàòðû ýòî ðàñöåíèâàþò êàê êîíüþíêèòâèò è íàçíà÷àþò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå êàïëè, íî ýòî ëå÷åíèå íå ïîìîãàåò. Îòëè÷èòåëüíûìè ïðèçíàêàìè äàêðèîöèñòèòà ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå ñëèçèñòî-ãíîéíîãî õàðàêòåðà, ïðè íàäàâëèâàíèè íà îáëàñòü ñëåçíûõ òî÷åê. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íåðàñïîçíàííûé äàêðèîöèñòèò ìîæåò ïðèâåñòè ê òÿæåëîìó îñëîæíåíèþ – ôëåãìîíå ñëåçíîãî ìåøêà.Ëå÷åíèå íà÷èíàþò ñ ìàññàæà ñëåçíîíîñîâîãî êàíàëà. Öåëü ìàññàæà - ïðîðâàòü æåëàòèíîçíóþ ïëåíêó. Ìàññàæ ñëåçíîíîñîâîãî êàíàëà ïðîèçâîäÿò íåñêîëüêèìè òîë÷êîîáðàçíûìè èëè âèáðèðóþùèìè äâèæåíèÿìè ïàëüöà ñ íåêîòîðûì äàâëåíèåì, íàïðàâëåííûì ñâåðõó âíèç, îò âåðõíåé ÷àñòè âíóòðåííåãî óãëà ãëàçà âíèç. Çà ñ÷åò ñîçäàííîãî ïîâûøåííîãî äàâëåíèÿ â íîñîâîì ïðîòîêå, ýìáðèîíàëüíàÿ ïëåíêà ïðîðûâàåòñÿ. Ìàññàæ íóæíî äåëàòü 8-10 ðàç â äåíü. Åñëè â áëèæàéøèå äíè ýôôåêòà íåò, òî åãî íóæíî ïðîäîëæàòü â òå÷åíèå ìåñÿöà. Ãíîéíîå îòäåëÿåìîå, êîòîðîå âûäàâëèâàåòñÿ èç ñëåçíîãî ìåøêà, íåîáõîäèìî óáðàòü âàòíûì øàðèêîì, ñìî÷åííûì â îòâàðå ðîìàøêè, çàâàðêè ÷àÿ, èëè êàëåíäóëû. Åñëè ìàññàæ íå ïîìîãàåò, òî íåîáõîäèìî æåñòêîå çîíäèðîâàíèå ñëåçíîíîñîâîãî êàíàëà. Åãî ëó÷øå äåëàòü â 2-õ, 3-õ ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå.Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýòîé ïðîöåäóðû íåîáõîäèìî ñäàòü àíàëèç êðîâè íà ñâåðòûâàåìîñòü, è îñìîòð ËÎÐ–âðà÷à, äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïàòîëîãèè íîñîâîé ïîëîñòè. Ïîñëå ïðîöåäóðû çîíäèðîâàíèÿ ïðîäîëæàåòñÿ ëå÷åíèå â âèäå êàïåëü åùå â òå÷åíèå íåäåëè ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à, è ìàññàæ æåëàòåëüíî ïðîâîäèòü â òå÷åíèå ìåñÿöà.Íå çàáûâàéòå, ÷òî âîâðåìÿ ïðîâåäåííîå ëå÷åíèå ïðèâîäèò ê óñïåøíîìó âûçäîðîâëåíèþ. Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ìîìåíòó ðîæäåíèÿ, ïåðâûå íåäåëè, íåäåëè ïåðâûå, ïåðâûå äíè, ïðîòîêîì ïîëîñòüþ, ëå÷åíèå ïîìîãàåò, äíè ïåðâûå, íàëè÷èÿ ïðîáêè.
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