
×àñòîòà ãèïåðáèëèðóáèíåìèé è äèíàìèêà óðîâíÿ áèëèðóáèíà ó äåòåé ñ íåîíàòàëüíûì ñåïñèñîì è Èâàíîâ Ä.Î.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ Öåëüþ äàííîãî ôðàãìåíòà ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷àñòîòû ãèïåðáèëèðóáèíåìèé è äèíàìèêà óðîâíÿ áèëèðóáèíà ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ïðè äâóõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà è ïíåâìîíèè. Èâàíîâ Ä.Î.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ÐîññèÿÖåëüþ äàííîãî ôðàãìåíòà ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷àñòîòû ãèïåðáèëèðóáèíåìèé è äèíàìèêà óðîâíÿ áèëèðóáèíà ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ïðè äâóõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà è ïíåâìîíèè. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáñëåäîâàíî 199 äåòåé, èç íèõ 137 ÷åëîâåê, çàáîëåâøèõ íåîíàòàëüíûì ñåïñèñîì, à 62 ðåáåíêà - ïíåâìîíèåé. Âñå äåòè, çàáîëåâøèå ïíåâìîíèåé, ðîäèëèñü â ñðîê, à äåòè ñ ñåïñèñîì ïî ñðîêó ãåñòàöèè ïðåäñòàâëÿëè ãåòåðîãåííóþ ãðóïïó. Ïðè ýòîì 53 ðåáåíêà áûëè ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (âàðèàíò À) (31 – äîíîøåííûé, à 22 – ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 32-36 íåäåëü), à 84 – ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (âàðèàíò Á) (55 – ðîäèâøèõñÿ â ñðîê, à 29 – íà ñðîêå ãåñòàöèè 32-36 íåäåëü). Âñå äåòè îáñëåäîâàíû â äèíàìèêå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íåîäíîêðàòíî. Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû, êàê è â äðóãèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ ñåïñèñîì, ó äîíîøåííûõ è íåäîíîøåííûõ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 32-26 íåäåëü ãåñòàöèè, âûñîêà ÷àñòîòà ãèïåðáèëèðóáèíåìèé óæå âíà÷àëå çàáîëåâàíèÿ. Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè â äèíàìèêå ïðîöåññà ó äåòåé, îáñëåäîâàííûõ ãðóïï.Ïðè ýòîì, êàê âèäíî èç òàáëèöû 1 è ðèñóíêà 1, â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ ó äîíîøåííûõ äåòåé ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ â 4,5 ðàçà ÷àùå âñòðå÷àëàñü ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå. Ó íåäîíîøåííûõ äåòåé â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíà ïðîòèâîïîëîæíàÿ òåíäåíöèÿ: â 1,5 ðàçà ÷àùå ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ âûÿâëåíà ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå.Â ðàçãàð ïðîöåññà ñîõðàíÿëàñü çàêîíîìåðíîñòü, îòìå÷åííàÿ ó äîíîøåííûõ â íà÷àëå ñåïñèñà: ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ ? 205 ìêìîëü/ë â 2 ðàçà ÷àùå âñòðå÷àëàñü êàê ó äîíîøåííûõ, òàê è ó íåäîíîøåííûõ ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïñèñà, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì. Ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ ïðè ñåïñèñå, íà íàø âçãëÿä, èìååò ñëîæíûé ãåíåç è, ñâÿçàíà, êàê ñ ïîâûøåííûì îáðàçîâàíèåì áèëèðóáèíà (ãåìîëèç), òàê è ñ íàðóøåíèåì ïðîöåññîâ êîíüþãàöèè. Ó äåòåé ñ ïíåâìîíèåé ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíà âñåãî ó 12%.Ðèñóíîê 1. Ïðèìå÷àíèå: Ïåðâàÿ ïàðà ñòîëáèêîâ – íà÷àëî ñåïòè÷åñêîãî ïðîöåññà, âòîðàÿ ïàðà – ðàçãàð.Îáñóæäàÿ ãèïåðáèëèðóáèíåìèþ ó äåòåé ñ äâóìÿ âàðèàíòàìè ñåïñèñà, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ãèïîýðãè÷åñêèé âàðèàíò ó äîíîøåííûõ äåòåé ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì îáùåãî áèëèðóáèíà çà ñ÷åò âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ íåêîíúþãèðîâàííîé ôðàêöèè. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ýòî ñâÿçàíî ñ óñèëåííûì ãåìîëèçîì ýðèòðîöèòîâ â î÷àãàõ êðîâîèçëèÿíèé. Êðîìå òîãî, ïðè ïðîâåäåíèè òåðàïèè è èíòåðïðåòàöèè ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî ãèïîïðîòåèíåìèÿ ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ãèïîýðãè÷åñêîãî âàðèàíòà ñåïñèñà ó íåäîíîøåííûõ äåòåé, íåçàâèñèìî îò ñðîêà ãåñòàöèè. Ìû ñâÿçûâàåì åå ñ íèçêîé áåëêîâî-ñèíòåòè÷åñêîé ôóíêöèåé ïå÷åíè ïðè âàðèàíòå À. Èìåííî ïðè ýòîì âàðèàíòå íàìè îòìå÷åíû íèçêèå óðîâíè ìíîãèõ áåëêîâ (ÔÃ, ÔÍ, ïðîêîàãóëÿíòîâ è àíòèêîàãóëÿíòîâ), ñêëîííîñòü ê öèòîïåíèè. Âûÿâëåííûé íàìè ñèíäðîì «low» Ò3 ïðè äàííîì âàðèàíòå òàêæå ñîãëàñóåòñÿ ñ ýòèì ïðåäñòàâëåíèåì.Ðèñóíîê 2.Âûñîêèé óðîâåíü ïðÿìîãî áèëèðóáèíà ó äîíîøåííûõ äåòåé ïðè îáîèõ âàðèàíòàõ (ñì.ðèñóíîê 2) ñâèäåòåëüñòâóåò, íà íàø âçãëÿä, î âíóòðèïå÷åíî÷íîì õîëåñòàçå è ïîðàæåíèè ïå÷åíè ñåïòè÷åñêîãî ãåíåçà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âûñîêèé óðîâåíü òðàíñàìèíàç â ðàçãàð ïðîöåññà ó 41,6% äîíîøåííûõ è 41,4% íåäîíîøåííûõ äåòåé ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà è ó 37,8 - 34,0% íîâîðîæäåííûõ, ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå (ñì. òàáëèöó 1).Âñåì äåòÿì ñ ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿìè ïðîâîäèëè êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå. Ó 9,6% äåòåé ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå è ó 3,6% ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì ñ óðîâíåì áèëèðóáèíà ñâûøå 300 ìêìîëü/ë ïîòðåáîâàëîñü ïðîâåäåíèå îïåðàöèè çàìåííîãî ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, åùå ó 12,8% äåòåé ïðè âàðèàíòå À è ó 4,6% äåòåé ïðè âàðèàíòå Á - ãåìîñîðáöèÿ. Îñíîâíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè äëÿ ãåìîñîðáöèè ÿâëÿëèñü: êðîâîòî÷èâîñòü, òðîìáîöèòîïåíèÿ, ÂÆÊ è ò.ä.41,6% äîíîøåííûõ äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (À) è 28,8% íîâîðîæäåííûõ ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (Á) ñ ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿìè ïîëó÷àëè ôîòîòåðàïèþ íåïðåðûâíî, äî ñíèæåíèÿ óðîâíÿ áèëèðóáèíà ìåíüøå 100-150 ìêìîëü/ë. Ïðè ýòîì èì óâåëè÷èâàëè îáúåì èíôóçèè íà 25%. Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ôîòîòåðàïèè ó äåòåé ñ âàðèàíòîì À ñîñòàâèëà 81,3 ÷àñà, à ïðè Á – 57,9 ÷àñà. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè äëÿ íàçíà÷åíèÿ ôîòîòåðàïèè áûëè: òÿæåëàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü è ãèïåðáèëèðóáèíåìèè ñìåøàííîãî ãåíåçà, êîãäà óðîâåíü ïðÿìîãî áèëèðóáèíà ïðåâûøàë 50 ìêìîëü/ë.Îñëîæíåíèÿ ôîòîòåðàïèè îòìå÷åíû ó 6,4% äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì è ó 3,6% äåòåé ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì, â âèäå æèäêîãî ñòóëà çåëåíîãî öâåòà, «ñèíäðîìà áðîíçîâîãî ðåáåíêà». Êðîìå âûøåîïèñàííîé òåðàïèè, äåòÿì ñ ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿìè íàçíà÷àëè ìàãíèÿ ñóëüôàò, ôåíîáàðáèòàë â îáû÷íûõ äîçèðîâêàõ.Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î çàáîëåâàíèÿ ó, óðîâíÿ ó ó, óðîâåíü âûñîêèé, âàðèàíòå ó, íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ, çàáîëåâàíèÿ ó ó, âàðèàíò ó, íà÷àëå ó.

http://www.pediatriya-terapiya.ru Ñäåëàíî íà Joomla Lavra Edition! Ñãåíåðèðîâàíî: 5 May, 2024, 09:03


