
×èíèì íîñ ×ÈÍÈÌ ÍÎÑÊîãäà ìîé ñûí åùå ëåæàë â êîëÿñêå, çíàêîìàÿ – ìàìà äâóõ âçðîñëûõ ìàëü÷èêîâ – îáðîíèëà ôðàçó: "Ðîäèòåëè äîëæíû õîðîøî çíàòü, ãäå íàõîäèòñÿ áëèæàéøèé òðàâìïóíêò". Òîãäà ìåíÿ, íåîïûòíóþ, ýòî ïîðàçèëî. Ñåé÷àñ ÿ ñ òàêèì óòâåðæäåíèåì ñîâåðøåííî ñîãëàñíà. Ïîáûâàâ â òðàâìïóíêòå ñ ðåáåíêîì 6 ðàç, ÿ áû äàæå ïðîäîëæèëà: "...è ïðåäñòàâëÿòü, êàêîå ëå÷åíèå ïîñëåäóåò ïîñëå òîé èëè èíîé òðàâìû".×ÈÍÈÌ ÍÎÑÊîãäà ìîé ñûí åùå ëåæàë â êîëÿñêå, çíàêîìàÿ – ìàìà äâóõ âçðîñëûõ ìàëü÷èêîâ – îáðîíèëà ôðàçó: "Ðîäèòåëè äîëæíû õîðîøî çíàòü, ãäå íàõîäèòñÿ áëèæàéøèé òðàâìïóíêò". Òîãäà ìåíÿ, íåîïûòíóþ, ýòî ïîðàçèëî. Ñåé÷àñ ÿ ñ òàêèì óòâåðæäåíèåì ñîâåðøåííî ñîãëàñíà. Ïîáûâàâ â òðàâìïóíêòå ñ ðåáåíêîì 6 ðàç, ÿ áû äàæå ïðîäîëæèëà: "...è ïðåäñòàâëÿòü, êàêîå ëå÷åíèå ïîñëåäóåò ïîñëå òîé èëè èíîé òðàâìû".Ðàññêàç î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ïîñëå òîãî, êàê ðåáåíîê ëîìàåò íîñ, êîììåíòèðóåò ñîòðóäíèê êàôåäðû äåòñêîé îòîðèíîëàðèíãîëîãèè ÐÌÀÏÎ ÌÇ ÐÔ, ëîð-âðà÷ ìîñêîâñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 13 èìåíè Í. Ô. Ôèëàòîâà Èëüÿ Âëàäèìèðîâè÷ ÇßÁÊÈÍ.Âîé ðåáåíêà âìåñòå ñ ëèôòîì ïîäíèìàëñÿ ñ 1-ãî ýòàæà íà 5-é, è ÿ óæå ïîíèìàëà, ÷òî ñëó÷èëîñü ÷òî-òî êðàéíå íåïðèÿòíîå. Äâåðè ðàñêðûëèñü, è ÿ óâèäåëà... åãî ëèöî â êðîâè. Ïîêà ÿ ñìûâàëà êðîâü è ïðèêëàäûâàëà õîëîäíûå êîìïðåññû, ñûí ðàññêàçàë, ÷òî â íîñ åìó âïå÷àòàëàñü öåëàÿ ïèðàìèäà èç ñêåéòáîðäîâ.Äåæóðíûé õèðóðã â òðàâìïóíêòå, àêêóðàòíî ïîùóïàâ íîñ, ñîîáùèë, ÷òî îí ñëîìàí, è ïîñîâåòîâàë êàê ìîæíî ñêîðåå îáðàòèòüñÿ â òàêóþ áîëüíèöó, ãäå åñòü ëîð-îòäåëåíèå. Ìû âûáðàëè Ôèëàòîâñêóþ. Ñûíó ñäåëàëè ðåíòãåí, óñïîêîèëè, ÷òî êîñòü çàïàëà, à íå ñëîìàëàñü, íî âñå ðàâíî ïðèäåòñÿ äåëàòü îïåðàöèþ, ÷òîáû ïîñòàâèòü åå íà ìåñòî, ïðîïèñàëè êàïëè äëÿ ñíÿòèÿ îòåêà è îòïðàâèëè äîìîé íà 5 äíåé.Êîììåíòàðèé ñïåöèàëèñòàÒðàâìà íîñà âñåãäà ñîïðîâîæäàåòñÿ îòåêîì, êîòîðûé íå ïîçâîëÿåò âðà÷àì ïðîâîäèòü õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî, ïîýòîìó äëÿ íà÷àëà íàçíà÷àþò êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå. Ê òîìó æå òðàâìà íîñà ìîæåò ñî÷åòàòüñÿ ñ ñîòðÿñåíèåì ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðè êîòîðîì îïåðàöèþ ïðîâîäèòü íåæåëàòåëüíî, òàê ÷òî ïàóçà â íåñêîëüêî äíåé – íåîáõîäèìîå óñëîâèå.Â íàçíà÷åííûé äåíü ìû ïðèåõàëè â áîëüíèöó. Ñëåäóþùèì óòðîì åãî âçÿëè íà îïåðàöèþ, à äíåì ÿ óæå ñèäåëà â ïàëàòå...Ïðîäîëæåíèå ñòàòüè ÷èòàéòå â ïå÷àòíîì íîìåðå æóðíàëà.Ìàðèíà ÌÀÒÂÅÅÂÀÈñòî÷íèê:  æóðíàë  "Çäîðîâüå"  ¹ 10  2004   íà  ñàéòå   http://www.zdr.ru/zdr_smj0410a3.php Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ðàññêàç î, ðàññêàç î î, ñîòðóäíèê äåòñêîé, ñûí ìîé, ÿ ñ óòâåðæäåíèåì, êàïëè ñíÿòèÿ, ÿ óòâåðæäåíèåì, ñîòðóäíèê êîììåíòèðóåò.
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