
×àñòîòà òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè íåîíàòàëüíîì ñåïñèñå Èâàíîâ Ä.Î.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ Öåëüþ äàííîãî ôðàãìåíòà ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷àñòîòû òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè íåîíàòàëüíîì ñåïñèñå, ñîãëàñíî âûäåëåííûì íàìè âàðèàíòàì, è ïíåâìîíèè. Èâàíîâ Ä.Î.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ÐîññèÿÖåëüþ äàííîãî ôðàãìåíòà ðàáîòû ÿâëÿëàñü îöåíêà ÷àñòîòû òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïðè íåîíàòàëüíîì ñåïñèñå, ñîãëàñíî âûäåëåííûì íàìè âàðèàíòàì, è ïíåâìîíèè. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáñëåäîâàíî 199 äåòåé, èç íèõ 137 ÷åëîâåê, çàáîëåâøèõ íåîíàòàëüíûì ñåïñèñîì, à 62 ðåáåíêà - ïíåâìîíèåé. Âñå äåòè, çàáîëåâøèå ïíåâìîíèåé, ðîäèëèñü â ñðîê, à äåòè ñ ñåïñèñîì ïî ñðîêó ãåñòàöèè ïðåäñòàâëÿëè ãåòåðîãåííóþ ãðóïïó. Ïðè ýòîì 53 ðåáåíêà áûëè ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (âàðèàíò À) (31 – äîíîøåííûé, à 22 – ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 32-36 íåäåëü), à 84 – ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì (âàðèàíò Á) (55 – ðîäèâøèõñÿ â ñðîê, à 29 – íà ñðîêå ãåñòàöèè 32-36 íåäåëü). Êàê õîðîøî èçâåñòíî, ÄÂÑ-ñèíäðîì ïðè ñåïñèñå ÷àñòî îñëîæíÿåòñÿ òðîìáî-ãåìîððàãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, è â ýòîì äåòè, îáñëåäîâàííûå íàìè, íå ÿâëÿþòñÿ èñêëþ÷åíèåì (ñì. ðèñóíîê 1). Ðèñóíîê 1.Ãåìîððàãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà îòìå÷åíû ó 87% äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïñèñà è ó òðåòè äåòåé ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì è ïíåâìîíèåé (ñì. ðèñóíîê 1). Ïî íàøèì ðàñ÷åòàì ïðèçíàê (íàëè÷èå òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ) ÿâëÿåòñÿ âûñîêî ÷óâñòâèòåëüíûì è ñïåöèôè÷íûì ïðèçíàêîì âàðèàíòà ñåïñèñà À ïî îòíîøåíèþ ê âàðèàíòó ñåïñèñà Á è ïíåâìîíèè. Êàê âèäíî èõ òàáëèöû 1 ñòðóêòóðà ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïðè ãèïî- è ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà ñóùåñòâåííî îòëè÷àëàñü. Òàáëèöà 1. Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà òðîìáî-ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ó äåòåé (áîëüøå 32 íåäåëü ãåñòàöèè) ñ 2 âàðèàíòàìè ñåïñèñà è ïíåâìîíèåé.Êàê âèäíî èç ïðåäñòàâëåííîé òàáëèöû, ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà áîëåå 80% ãåìîððàãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ èìåëè ãåìàòîìíûé ìåõàíèçì è íè ó îäíîãî ðåáåíêà íå âûÿâëåíî òðîìáîçîâ, â òî âðåìÿ êàê 6,0% äåòåé ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì èìåëè òðîìáîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ïîäòâåðæäåííûå íà àóòîïñèè. Òàêæå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû äåòåé, èìåþùèõ ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, ñ âàðèàíòîì ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïñèñà èìåëè ñî÷åòàííûé ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì. Ó äåòåé ñ ïíåâìîíèåé îòìå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíûõ ðàññòðîéñòâ, ÷òî èìååò ñîîòâåòñòâèå â õàðàêòåðå ãåìîñòàçèîãðàìì íîâîðîæäåííûõ äàííîé ãðóïïû.Õîòÿ ó âñåõ äåòåé ñ ñåïñèñîì ïðè ñïåöèàëüíîì ëàáîðàòîðíîì îáñëåäîâàíèè çàðåãèñòðèðîâàíû ïðèçíàêè ÄÂÑ-ñèíäðîìà, ñïåöèôè÷åñêóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè òîëüêî ïðè âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ. Ïðè îáèëüíûõ èëè ðåöèäèâèðóþùèõ êðîâîòå÷åíèÿõ ïåðåëèâàëè (ïîä êîíòðîëåì âðåìåíè ñâåðòûâàíèÿ) ñâåæåçàìîðîæåííóþ ïëàçìó â íà÷àëüíîé äîçå äîçå 10-15 ìë/êã, íî íåðåäêî ïåðåëèâàíèå ïðèõîäèëîñü ïîâòîðÿòü 2-3 ðàçà â ñóòêè â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è äèíàìèêè àêòèâíîñòè ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ â êðîâè áîëüíîãî. Ïðè âûðàæåííîé òðîìáîöèòîïåíèè (ìåíåå 50000 â 1 ìêë), îòìå÷åííîé ó 38,4-41,4% äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà, è ñîõðàíÿþùåìñÿ ãåìîððàãè÷åñêîì ñèíäðîìå òàêæå ïåðåëèâàëè òðîìáîöèòíóþ ìàññó (2 ÅÄ/êã). Îäíîâðåìåííî òàêèì äåòÿì íàçíà÷àëè ýòàìçèëàò íàòðèÿ (äèöèíîí) â äîçå 12,5 ìã/êã. Ïðè ïðîâåäåíèè ìåñòíîé ãåìîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè (íàïðèìåð, ïðè ëå÷åíèè ìåëåíû) íàçíà÷àëè âíóòðü ðàñòâîð òðîìáèíà, àäðîêñîíà è ?-àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû, èñõîäÿ èç ñëåäóþùåãî ðàñ÷åòà: àìïóëó ñóõîãî òðîìáèíà (0,01 ã) ðàñòâîðÿëè â 50,0 ìë 5% ðàñòâîðà ?-àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû, äîáàâëÿëè 1,0 ìë 0,025% ðàñòâîðà àäðîêñîíà.Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î âàðèàíò ðîäèâøèõñÿ, ðàñ÷åòàì íàëè÷èå, íàëè÷èå ðàññòðîéñòâ, îñëîæíÿåòñÿ ðàññòðîéñòâàìè, ïðîÿâëåíèÿõ êëèíè÷åñêèõ, êàðòèíû êëèíè÷åñêîé, çàâèñèìîñòè êàðòèíû, íåäåëü âàðèàíòàìè.
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