
Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè äåòåé, ïåðåíåñøèõ ðåàíèìàöèþ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå Èâàíîâ Ä.Î., Øàõìåòîâà Î.À., Ëàçóðèíà È.Ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ ÀêàäåìèÿÑàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé Óíèâåðñèòåò Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç âëèÿíèÿ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè è ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè íà îñîáåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñîâ ó äåòåé ïî äàííûì îòäàëåííîãî êàòàìíåçà.Èâàíîâ Ä.Î., Øàõìåòîâà Î.À., Ëàçóðèíà È.Ã.Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ ÀêàäåìèÿÑàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé Ãîñóäàðñòâåííûé ÓíèâåðñèòåòÖåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç âëèÿíèÿ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè è ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè íà îñîáåííîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñîâ ó äåòåé ïî äàííûì îòäàëåííîãî êàòàìíåçà.Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè îáñëåäóþòñÿ äåòè, ïðîøåäøèå ÷åðåç îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ ÄÃÁ ¹1 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà â 1994 ãîäó. Îáñëåäîâàíî 85 äåòåé. Ïî ãåñòàöèîííîìó âîçðàñòó ïðè ðîæäåíèè äåòè ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ìåíåå 30 íåäåëü – 4 ðåáåíêà, 30 –35 íåäåëü – 28 äåòåé, 36-40 íåäåëü – 53 ðåáåíêà. Âûáîðêà ñëó÷àéíàÿ, â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû âñå äåòè, íàõîäèâøèåñÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè â êàëåíäàðíûé ãîä. Âñå äåòè îñìîòðåíû ïåäèàòðîì, íåâðîëîãîì, ïóëüìîíîëîãîì. Âñåì äåòÿì ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñåðäöà, îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà, íåéðîñîíîãðàôèÿ, ýëåêòðîêàðäèîãðàììà, êàðäèîèíòåðâàëîãðàììà, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà. Ïðîâåäåíî àíòðîïîìåòðè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (65 ïîêàçàòåëåé). Èññëåäîâàíû ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ. Ïðîâåäåíî ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå. Íà äàííûé ìîìåíò ïîëíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîøëè 32 ðåáåíêà. Â ýòó ãðóïïó ïîêà íå âîøëè äåòè ñ ãðóáîé îðãàíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ÖÍÑ, íàõîäÿùèåñÿ â ñïåöèíòåðíàòàõ. Âñå îáñóæäàåìûå íèæå äåòè ïîñåùàþò îáùåîáðàçîâàòåëüíóþ øêîëó 1-2 êëàññ, ïðîãðàììà 1-3 è 1-4. Â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè ìû ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè äåòåé ðàçëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïï ïî ñëåäóþùèì, ïîêà êðàéíå îáùèì, êîãíèòèâíûì ïàðàìåòðàì: âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü (âåðáàëüíàÿ, íåâåðáàëüíàÿ, äîëãîâðåìåííàÿ), óðîâåíü ìûøëåíèÿ.Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå îáìåííûõ êàðò áåðåìåííûõ, èñòîðèé ðîäîâ, èñòîðèé áîëåçíåé è èñòîðèé ðàçâèòèÿ äåòåé. Ïî ïîêàçàíèÿì íàçíà÷àëîñü ãåíåòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå. Âñå ðîäèòåëè îñìîòðåíû òåðàïåâòîì.Ïîñêîëüêó, îáñëåäîâàííàÿ íàìè ïîïóëÿöèÿ äåòåé, äîñòàòî÷íî ãåòåðîãåííà ïî çàáîëåâàíèÿì ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà, äëÿ àíàëèçà íàìè áûëè âûäåëåíû ãðóïïû ïî ñëåäóþùèì íîçîëîãè÷åñêèì ôîðìàì: äåòè, ïåðåíåñøèå îñòðóþ èíòðàíàòàëüíóþ àñôèêñèþ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè - 34 ðåáåíêà (21 ðåáåíîê - íà ôîíå õðîíè÷åñêîé ãèïîêñèè); äåòè, ïåðåíåñøèå îñòðóþ èíòðàíàòàëüíóþ àñôèêñèþ òÿæåëîé ñòåïåíè – 9 äåòåé (8 äåòåé - íà ôîíå õðîíè÷åñêîé ãèïîêñèè); äåòè, ïåðåíåñøèå íåîíàòàëüíûé ñåïñèñ – 12 äåòåé. Îñîáåííî èíòåðåñíî áûëî îöåíèòü ñîñòîÿíèå äåòåé, ïåðåíåñøèõ âíóòðèæåëóäî÷êîâîå êðîâîèçëèÿíèå (I ñòåïåíè – 5 äåòåé, II ñòåïåíè – 3 äåòåé, III ñòåïåíè – 2 äåòåé), à òàêæå äåòåé, ñ ñóäîðîæíûì ñèíäðîì â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå – 14 ÷åëîâåê.Ðåçóëüòàòû: Çà âòîðîå ïîëóãîäèå 1994 ãîäà ÷åðåç îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûõ äåòåé ÄÃÁ ¹1 ïðîøëî 268 äåòåé. Çà ýòîò ïåðèîä íà îòäåëåíèè ïîãèáëî 60 äåòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 22%. Èç áîëüíèöû âûïèñàíû 208 äåòåé. Ïîñëå âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà óìåðëî 8 äåòåé. 4 èç íèõ óìåðëè íà ïåðâîì ãîäó æèçíè. Âñå äåòè ðîäèëèñü íà ñðîêå ãåñòàöèè 28-31 íåäåëÿ, ïåðåíåñëè ñî÷åòàííóþ ãèïîêñèþ (òÿæåëóþ èíòðàíàòàëüíóþ íà ôîíå õðîíè÷åñêîé âíóòðèóòðîáíîé). Â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ó 3 äåòåé òå÷åíèå ïîñòàñôèêòè÷åñêîãî ñèíäðîìà îñëîæíèëîñü ïðèñîåäèíåíèåì ãåíåðàëèçîâàííîé èíôåêöèè (ñåïñèñ). Îäèí ðåáåíîê ðîäèëñÿ ñ ïîðîêîì ðàçâèòèÿ (ñïèííîìîçãîâàÿ ãðûæà). Ó âñåõ äåòåé ðàçâèëèñü òÿæåëûå íåâðîëîãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (ãèäðîöåôàëèÿ, ýïèëåïñèÿ, ÄÖÏ, ÇÏÌÐ). Òðîå äåòåé óìåðëè â âîçðàñòå 7 ëåò. Ó îäíîãî èç íèõ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå äèàãíîñòèðîâàí ñèíäðîì Äàóíà (êàðèîòèï ïîäòâåðæäåí). Âòîðîé ðåáåíîê ïåðåíåñ ñî÷åòàííóþ ãèïîêñèþ (èíòðàíàòàëüíóþ ñðåäíåé òÿæåñòè íà ôîíå õðîíè÷åñêîé âíóòðèóòðîáíîé), ïíåâìîíèþ. Äî 6 ìåñÿöåâ æèçíè ðåáåíîê ðàçâèâàëñÿ ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó, â 6 ìåñÿöåâ ïîÿâèëàñü è ñòàëà ïðîãðåññèðîâàòü ìèêðîöåôàëèÿ, ÇÏÐ, ñóäîðîæíûé ñèíäðîì (ïðåäïîëîæèòåëüíî ãåíåòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ). Òðåòèé ðåáåíîê óìåð íà ôîíå îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ - ÄÖÏ, ýïèëåïñèÿ.È îäèí ðåáåíîê ïîãèá â 6 ìåñÿöåâ îò ñèíäðîìà âíåçàïíîé ñìåðòè. Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî îí ðîäèëñÿ íà ñðîêå ãåñòàöèè 32 íåäåëè, â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ïåðåíåñ ñî÷åòàííóþ ãèïîêñèþ (èíòðàíàòàëüíóþ ñðåäíåé òÿæåñòè íà ôîíå õðîíè÷åñêîé âíóòðèóòðîáíîé), îñëîæíèâøóþñÿ ïíåâìîíèåé. Äî 6 ìåñÿöåâ ïñèõîìîòîðíîå ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâîâàëî âîçðàñòíûì íîðìàì. Òàêèì îáðàçîì, 7 èç 8 óìåðøèõ äåòåé èìåëè ãðóáîå îðãàíè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ. Ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 5%, äåòñêàÿ ñìåðòíîñòü 8%, ÷òî ïðèìåðíî â 100 ðàç áîëüøå, ÷åì â ñðåäíåïîïóëÿöèîííàÿ. Â öåëîì ó äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ íà ðåàíèìàöèè â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå, îòìå÷àþò ñëåäóþùèå íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ: ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè 10%, íàðóøåíèÿ ñíà 5%, öåôàëãèÿ 13%, íåâðîçîïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ 16%, ÂÑÄ 38%, ýïèëåïñèÿ 10%, ÇÏÐ 14%, ÄÖÏ 6%. Êëèíè÷åñêè çäîðîâû 19% äåòåé. Â öåëîì â äàííîé ãðóïïå ìîæíî îòìåòèòü ñëåäóþùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè: îáùåå ñíèæåíèå ïàìÿòè îòìå÷àåòñÿ ó 25% èñïûòóåìûõ, ñíèæåíèå âåðáàëüíîé ïàìÿòè ó 21%, íåâåðáàëüíîé ó 31% äåòåé. Äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü íèæå âîçðàñòíîé íîðìû îòìå÷àåòñÿ ó 32%. Ñíèæåíèå âîñïðèÿòèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè 14%, ñíèæåíèå âíèìàíèÿ 43% èñïûòóåìûõ. Óðîâåíü èíòåëëåêòà íèæå ñðåäíåãî ó 18% äåòåé, âûøå ó 34%. Äèññîöèàöèÿ âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî êîìïîíåíòîâ ìûøëåíèÿ ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íàáëþäàëàñü â 43 % ñëó÷àåâ.Íåäîíîøåííûå äåòè ñî ñðîêîì ãåñòàöèè ìåíåå 30 íåäåëü (n=4) âñå ïåðåíåñëè òÿæåëóþ àñôèêñèþ. Òðîå èç íèõ óìåðëè íà ïåðâîì ãîäó æèçíè íà ôîíå ãðóáîãî îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû. Îäèí âûæèâøèé ðåáåíîê íà äàííûé ìîìåíò íàáëþäàåòñÿ ñ äèàãíîçîì ýïèëåïñèÿ, ÄÖÏ, ÇÏÐ, ÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ.Ãðóïïà ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì 30-35 íåäåëü ñîñòàâèëà 28 äåòåé. ×àñòîòà ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà: ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè 14%, íàðóøåíèÿ ñíà 7%, íåâðîçîïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ 14%, ÂÑÄ 36%. ×àñòîòà îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â ýòîé ãðóïïå: ýïèëåïñèÿ 14%, ÇÏÌÐ 18%, ÄÖÏ 18%. Êëèíè÷åñêè çäîðîâû â ýòîé ãðóïïå 18% äåòåé. Âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè: ñíèæåíèå âîñïðèÿòèÿ ó 27%, ñíèæåíèå íåâåðáàëüíîé ïàìÿòè ó 24% è äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè â îáåèõ ìîäàëüíîñòÿõ ó 30% äåòåé. Çàìåòíîãî ñíèæåíèÿ èíòåëëåêòà â äàííîé ãðóïïå íå îáíàðóæåíî, ó 22% èñïûòóåìûõ îòìå÷àåòñÿ óðîâåíü ìûøëåíèÿ âûøå ñðåäíåãî. Â 73% ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ ðàçíîé ñòåïåíè äèññîöèàöèÿ ìåæäó óðîâíåì âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ. Ãðóïïà ñ ãåñòàöèîíûì âîçðàñòîì 36-40 íåäåëü ñîñòîèò èç 53 äåòåé. ×àñòîòà ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà: ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè 19%, íàðóøåíèÿ ñíà 9%, íåâðîçîïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ 33%, ÂÑÄ 9%. ×àñòîòà îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â ýòîé ãðóïïå: ýïèëåïñèÿ 19%, ÇÏÌÐ 19%, ÄÖÏ 19%. Êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé â ãðóïïå ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 36-40 íåäåëü 48%, ÷òî â äâà ðàçà âûøå, ÷åì â ãðóïïå äåòåé ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 30-35 íåäåëü. Äåòè ýòîé ãðóïïû ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñíèæåíèå ïàìÿòè â 21% ñëó÷àåâ, íèçêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ â 20%, âûñîêèé â 45% ñëó÷àåâ. Êðîìå òîãî, â ýòîé ãðóïïå äèññîöèàöèÿ ìûøëåíèÿ îòìå÷åíà ó 58% îáñëåäîâàííûõ äåòåé.Ãðóïïà äåòåé, ïåðåíåñøèõ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå àñôèêñèþ, ñîñòàâèëà 51 % îò îáñëåäîâàííûõ äåòåé. Â ãðóïïå äåòåé, ïåðåíåñøèõ àñôèêñèþ ñðåäíåé òÿæåñòè (34 ðåáåíêà), ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ÖÍÑ âñòðå÷àëèñü ñî ñëåäóþùåé ÷àñòîòîé: ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè ó 9 %, íàðóøåíèÿ ñíà ó 6 %, íåâðîçîïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ ó 12 %, ÂÑÄ ó 44 % äåòåé. ×àñòîòà îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà: ýïèëåïñèÿ ó 12 %, ÇÏÐ ó 18 %, ÄÖÏ ó 9 %. Êëèíè÷åñêè çäîðîâû â ýòîé ãðóïïå 26 % äåòåé. Äåòè äàííîé ãðóïïû õàðàêòåðèçóþòñÿ ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè: ñíèæåíèå ïàìÿòè ó 30%, äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü ñíèæåíà ó 38%, 45% äåòåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëè óðîâåíü ìûøëåíèÿ âûøå ñðåäíåãî. Äèññîöèàöèÿ âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà îáíàðóæåíà ó 46% èñïûòóåìûõ.Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, äåòè, ïåðåíåñøèå ïíåâìîíèþ íà ôîíå àñôèêñèè, ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ ïî ÷àñòîòå íåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â äàëüíåéøåì îò îñíîâíîé ãðóïïû.Òÿæåëóþ àñôèêñèþ ïåðåíåñëè 9 äåòåé â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå. Èç íèõ 5 ðîäèëèñü ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 28-31 íåäåëÿ. 4 èç íèõ ïîãèáëè íà ïåðâîì ãîäó æèçíè íà ôîíå ãðóáîãî îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ. Îäèí ðåáåíîê ïåðåíåñ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ñåïñèñ, îñëîæíèâøèéñÿ ÂÆÊ II ñòåïåíè, ñóäîðîæíûì ñèíäðîì. Íàáëþäàåòñÿ ñ äèàãíîçîì ÄÖÏ, ýïèëåïñèÿ (ñ 7 ëåò), àòðîôèÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ, ÇÏÐ.Îäèí ðåáåíîê, ðîäèâøèéñÿ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 33 íåäåëè â ñîñòîÿíèè òÿæåëîé àñôèêñèè, ïåðåíåñ ñåïñèñ, ìåíèíãîýíöåôàëèò. Ó íåãî áûëà äèàãíîñòèðîâàíà âíóòðèóòðîáíàÿ öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ. Íàáëþäàåòñÿ ñ äèàãíîçîì ìèêðîöåôàëèÿ, ÄÖÏ, ýïèëåïñèÿ, àòðîôèÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ, îëèãîôðåíèÿ â ñòàäèè èäèîòèè. Îäèí ðåáåíîê ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 40 íåäåëü ïåðåíåñ ñåïñèñ â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè. Ê 8 ãîäàì íàáëþäàåòñÿ ñ äèàãíîçîì ÄÖÏ, ýïèëåïñèÿ, íåãðóáàÿ ÇÏÐ, àòðîôèÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ. Äâîå äåòåé (äîíîøåííûå) ïåðåíåñëè â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè òÿæåëóþ àñôèêñèþ, îñëîæíèâøóþñÿ èíòðàíàòàëüíîé ïíåâìîíèåé. Ê 7 ñóòêàì æèçíè îòìå÷àëàñü àäåêâàòíàÿ ðåàêöèÿ íà îñìîòð, óìåðåííàÿ ãèïîòîíèÿ è ãèïîðåôëåêñèÿ, ñóäîðîã íå áûëî. Ê 8 ãîäàì îíè íàáëþäàþòñÿ ñ äèàãíîçîì ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè, ÂÑÄ, îäíîãî èç íèõ áåñïîêîÿò ãîëîâíûå áîëè. Èõ êîãíèòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ ïîëíîñòüþ â ïðåäåëàõ íîðìû. Ñåïñèñ íîâîðîæäåííûõ ïåðåíåñëè 12 äåòåé (3 äåòåé – ìåíåå 30 íåäåëü ãåñòàöèè, 6 äåòåé - 30–35 íåäåëü, 3 äåòåé - 36 – 40 íåäåëü ãåñòàöèè). Ó 10 èç ýòèõ äåòåé äèàãíîñòèðîâàíî èíòðàíàòàëüíîå èíôèöèðîâàíèå. 6 èç íèõ ðîäèëèñü â ñîñòîÿíèè òÿæåëîé àñôèêñèè. Óìåðëî íà ïåðâîì ãîäó 3 äåòåé, ðîäèâøèõñÿ íà ñðîêå 28-31 íåäåëÿ ãåñòàöèè. Ó 7 äåòåé íàáëþäàåòñÿ îðãàíè÷åñêîå ïîðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè – îò íåãðóáîé ÇÏÐ äî îëèãîôðåíèè â ñòàäèè èäèîòèè, ÄÖÏ (83%), ýïèëåïñèÿ (50%), àòðîôèÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ (57%). Ó äâîèõ äåòåé ñåïñèñ ðàçâèëñÿ ïîñòíàòàëüíî íà ôîíå ïîðîêîâ ÆÊÒ, ïåðèòîíèòà. Ê 8 ãîäàì îäèí èç íèõ íàáëþäàåòñÿ ñ äèàãíîçîì íåâðîçîïîäîáíîå ñîñòîÿíèå, ýíóðåç, à ó âòîðîãî ðåáåíêà ðàçâèëñÿ ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì, ÂÑÄ.Êëèíè÷åñêè çäîðîâûõ â ãðóïïå äåòåé, ïåðåíåñøèõ íåîíàòàëüíûé ñåïñèñ - íåò. Îõâà÷åííûå ïñèõîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì äåòè, ïåðåíåñøèå ñåïñèñ, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñíèæåíèå âñåõ ïàðàìåòðîâ ïàìÿòè (66%),ñíèæåíèå óðîâíÿ ìûøëåíèÿ (34%), êðîìå òîãî, â äàííîé ãðóïïå íå îòìå÷åíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ âûñîêîãî èíòåëëåêòà.ÂÆÊ (âíóòðèæåëóäî÷êîâûå êðîâîèçëèÿíèÿ) äèàãíîñòèðîâàíû ó 10 äåòåé. Ðàñïðåäåëåíèå ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ñëåäóþùåå: ÂÆÊ I ó 5 äåòåé, ÂÆÊ II ó 3 äåòåé, ÂÆÊ III ó 2 äåòåé. ÂÆÊ III ðàçâèëèñü ó äåòåé ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 28 íåäåëü íà ôîíå òÿæåëîé èíòðàíàòàëüíîé àñôèêñèè è íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà. Äåòè ïîãèáëè íà 1 ãîäó æèçíè. ÂÆÊ II - íà ôîíå àñôèêñèè ñðåäíåé òÿæåñòè ó äâîèõ è òÿæåëîé àñôèêñèè ó îäíîãî ðåáåíêà ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 34 è 28 íåäåëü ñîîòâåòñòâåííî. Äâîèõ èç íèõ, ðîäèâøèåñÿ íà 34 íåäåëå ãåñòàöèè, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàáëþäàþòñÿ ñ äèàãíîçîì ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè, ÂÑÄ, ó îäíîãî èç íèõ – íåãðóáàÿ ÇÏÐ. Òðåòèé ðåáåíîê ðîäèëñÿ íà 28 íåäåëå ãåñòàöèè. Ê 8 ãîäàì îí íàáëþäàåòñÿ ñ äèàãíîçîì ýïèëåïñèÿ, ÇÏÐ, ÄÖÏ. ÂÆÊ I – íà ôîíå àñôèêñèè ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè èëè áåç íåå ó äåòåé ñî ñðîêîì ãåñòàöèè 32-40 íåäåëü. Äâîå äåòåé èç ýòîé ãðóïïû íà äàííûé ìîìåíò íàáëþäàþòñÿ ñ äèàãíîçîì ÂÑÄ, äâîå – ïî ïîâîäó ñèíäðîìà ãèïåðâîçáóäèìîñòè. Îäèí ðåáåíîê êëèíè÷åñêè çäîðîâ. Ñóäîðîæíûé ñèíäðîì â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè âûÿâëåí ó 14 äåòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 17%. Èç íèõ 6 äåòåé ïåðåíåñëè îñòðóþ èíòðàíàòàëüíóþ àñôèêñèþ è 3 – òÿæåëóþ. Ó äâîèõ äåòåé ðàçâèëñÿ ìåíèíãîýíöåôàëèò â ñòðóêòóðå ñåïñèñà. Ïî äàííûì êàòàìíåçà ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ ÖÍÑ âñòðå÷àëèñü ñî ñëåäóþùåé ÷àñòîòîé: ñèíäðîì ãèïåðâîçáóäèìîñòè ó 14%, öåôàëãèÿ ó 14%, ÂÑÄ ó 36% äåòåé. ×àñòîòà îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà: ýïèëåïñèÿ ó 26%, ÇÏÌÐ ó 26%, ÄÖÏ ó 26%. Êëèíè÷åñêè çäîðîâûå äåòè â ýòîé ãðóïïå îòñóòñòâóþò.Ýïèëåïñèÿ çà 8 ëåò äèàãíîñòèðîâàíà ó 10 äåòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 13%. Ó 6 äåòåé íà ôîíå ãðóáîãî îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà â ðàçíûå ñðîêè æèçíè, ó 2 èç íèõ ñóäîðîã â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè íå îòìå÷àëîñü. Ó îäíîãî ðåáåíêà ðàçâèëàñü èäèîïàòè÷åñêàÿ ôîêàëüíàÿ ýïèëåïñèÿ â 3 ãîäà.ÄÖÏ äèàãíîñòèðîâàí ó 12 äåòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 15%. Ó 10 äåòåé – â ñòðóêòóðå ñî÷åòàííûõ ãðóáûõ îðãàíè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Â îäíîì ñëó÷àå ÄÖÏ ðàçâèëñÿ ó ðåáåíêà ñ íåîòÿãîùåííûì ïåðèíàòàëüíûì àíàìíåçîì.Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî ó 2 äåòåé íà÷àëà ðàçâèâàòüñÿ àòðîôèÿ âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà â âîçðàñòå 6 ìåñÿöåâ è 1 ãîäà. Äî ýòîãî ìîìåíòà äåòè ðàçâèâàëèñü ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó, â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè òÿæåëûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé íå îòìå÷åíî. Ó îäíîãî ðåáåíêà âûÿâëåíà àòðîôèÿ ëîáíûõ äîëåé ìîçãà íà ôîíå ÌÂÏÐ (â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè íå îòìå÷åíà).ÇÏÐ ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè âûÿâëåíà ó 16 äåòåé, ÷òî ñîñòàâëÿåò 21%. Ó 11 äåòåé ÇÏÐ â ñòðóêòóðå ãðóáîãî îðãàíè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû. Ó 5 äåòåé ÇÏÐ îòìå÷àåòñÿ íà ôîíå îòñóòñòâèÿ î÷àãîâîé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà (ïî äàííûì ÍÑÃ è ÊÒ). Èç ýòèõ 5 äåòåé äâîå ïåðåíåñëè ñåïñèñ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå, ó îäíîãî ðåáåíêà ïîðîê ðàçâèòèÿ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, ó îäíîãî áûëî äèàãíîñòèðîâàíî ÂÆÊ II, ó îäíîãî ðåáåíêà - ïñèõîïàòîëîãèÿ ïî òèïó àóòèçìà.Ñëåäóþùèé ïàðàìåòð, ïî êîòîðîìó ïðîâîäèëàñü îöåíêà ãðóïïîé ïñèõîëîãîâ - äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Ó äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè â òå÷åíèå 1 äíÿ, êîãíèòèâíûå ïàðàìåòðû â ïðåäåëàõ íîðìû. Äåòè, ïðåáûâàâøèå â ðåàíèìàöèè îò 3 äî 10 äíåé, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè: îáùåå ñíèæåíèå ïàìÿòè ó 27% è äèññîöèàöèþ âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî êîìïîíåíòîâ èíòåëëåêòà ó 38% . Èíòåðåñíî, ÷òî ó 53% äåòåé äàííîé ãðóïïû âûÿâëåí èíòåëëåêò âûøå ñðåäíåãî.Äåòè, áîëüøå 10 äíåé íàõîäèâøèåñÿ íà îòäåëåíèè, õàðàêòåðèçóþòñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ âåðáàëüíîé ïàìÿòè ó 52%, îáùèì ñíèæåíèåì ïàìÿòè ó 34%, äèññîöèàöèåé èíòåëëåêòà ó 83%.Äåòè, ãîñïèòàëèçàöèÿ êîòîðûõ äëèëàñü îò 15 äî 25 äíåé, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ñíèæåíèå äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè â 42% ñëó÷àåâ. Ó 28% èñïûòóåìûõ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå íåâåðáàëüíîé ïàìÿòè. 45% äåòåé äàííîé ãðóïïû õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì èíòåëëåêòà.Ó 66% äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ â ñòàöèîíàðå îò 25 äî 40 äíåé, îòìå÷åíà äèññîöèàöèÿ âåðáàëüíîãî è íåâåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà. Äåòè, ãîñïèòàëèçèðîâàííûå áîëåå ÷åì íà 40 äíåé, õàðàêòåðèçóþòñÿ ñíèæåíèåì âåðáàëüíîé è äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè ó 42%, ñíèæåíèåì èíòåëëåêòà ó 28%. Ñòîëüêî æå äåòåé ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòà. Äèññîöèàöèÿ êîìïîíåíòîâ ìûøëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ ó 57% èñïûòóåìûõ äàííîé ãðóïïû. Âûâîäû:Íà îñíîâàíèè ïðîäåëàííîé ðàáîòû ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùåìó. Ñðåäè äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå, îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ïîâûøåííàÿ ÷àñòîòà âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñòèãì äèçýìáðèîãåíåçà. Ñêëàäûâàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ýòî íå ñëó÷àéíîñòü, à ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ ñèòóàöèÿ. Äîíîøåííûå äåòè, ïåðåíåñøèå îñòðóþ èíòðàíàòàëüíóþ òÿæåëóþ àñôèêñèþ áåç ãåíåðàëèçîâàííûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è âûøåäøèå èç òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ ê 7 ñóòêàì æèçíè, íå èìåëè ñåðüåçíûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì â âîçðàñòå âîñüìè ëåò.Ñîãëàñíî íàøèì ðåçóëüòàòàì, âñå äåòè, òå÷åíèå íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà êîòîðûõ áûëî îñëîæíåíî ñåïñèñîì, èìåþò íåáëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç, äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè íå ôîðìèðóåòñÿ èíôåêöèîííûé î÷àã â ãîëîâíîì ìîçãå. Îäíàêî íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ðå÷ü èäåò îá èíòðàíàòàëüíîì èíôèöèðîâàíèè. Äåòè, ðàçâèâøèå ñåïñèñ, êàê ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå, îñòàþòñÿ íåâðîëîãè÷åñêè ñîõðàííûìè.Ïðîãíîç íåäîíîøåííûõ äåòåé çàâèñèò, âî-ïåðâûõ, îò ñðîêà ãåñòàöèè, âî-âòîðûõ, îò òå÷åíèÿ íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà. Ðåçêî óõóäøàåò ïðîãíîç íàëè÷èå òàêèõ ñîñòîÿíèé, êàê àñôèêñèÿ, è, êîíå÷íî, ñåïñèñ. Íî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå âïîëíå ÿñåí âîïðîñ, ïî÷åìó ýòè äåòè ðîäèëèñü íåäîíîøåííûìè.Ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, äåáþòèðîâàâøèé â íåîíàòàëüíûé ïåðèîä, íå âñåãäà òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ýïèëåïñèþ. Òîëüêî ó òðåòè áîëüíûõ ñ ñóäîðîæíûì ñèíäðîìîì â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå ðàçâèëàñü ýïèëåïñèÿ â äàëüíåéøåì.Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå ïðåäñòàâëåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê â ðàçíûõ ãðóïïàõ íåñêîëüêî ðàçëè÷íî. Íàñêîëüêî ñóùåñòâåííûìè îêàæóòñÿ ýòè ðàçëè÷èÿ ïîêàæåò äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå, îäíàêî óæå ñåé÷àñ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü êàê îòëè÷èå äåòåé, ïåðåíåñøèõ íåîíàòàëüíóþ ðåàíèìàöèþ îò îñòàëüíûõ ñâåðñòíèêîâ, òàê è íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòäåëüíûìè êëèíè÷åñêèìè ãðóïïàìè.Êðîìå òîãî, â õîäå ðàáîòû ñ äåòüìè, îáùåíèÿ ñ èõ ðîäèòåëÿìè, íàìåòèëàñü è åùå îäíà ïðîáëåìíàÿ ñôåðà äåòåé äàííîé ãðóïïû, ñâÿçàííàÿ ñ îñîáåííîñòÿìè èõ ëè÷íîñòè è ñëîæíîñòè ïîñòðîåíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Íà îñíîâàíèè äàííîãî íàáëþäåíèÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ â äàëüíåéøåì ïðîâåäåíèå áîëåå äåòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ýòèõ äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå äàííûõ îñîáåííîñòåé.Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ñíèæåíèå ïàìÿòè, ïàìÿòè ó ó, ñòåïåíè òÿæåñòè, ïàìÿòè ó, ñòåïåíè ðàçíîé, óðîâåíü ìûøëåíèÿ, òÿæåñòè ñðåäíåé, ó èñïûòóåìûõ.
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