
Îñîáåííîñòè ìî÷åâîé ñèñòåìû äåòåé, ïåðåíåñøèõ â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ Æèäêîâà Î.Á., Èâàíîâ Ä.Î. Ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ. Êàê èçâåñòíî, íîâîðîæäåííûé ðåáåíîê, íóæäàþùèéñÿ â ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà âåñü îðãàíèçì, â òîì ÷èñëå íà ïî÷êè. Ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ, ìàññèâíóþ èíôóçèîííóþ è àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ïðèâîäÿò ê ïîâûøåííîé íàãðóçêå íà íåçðåëûå ïî÷êè íîâîðîæäåííîãî è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ äëÿ íèõ äîïîëíèòåëüíûì ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì. Â ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò ìàëî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ êàòàìíåçà äåòåé, ïåðåíåñøèõ ðåàíèìàöèþ è èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.Æèäêîâà Î.Á., Èâàíîâ Ä.Î. Ïåäèàòðè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ.Êàê èçâåñòíî, íîâîðîæäåííûé ðåáåíîê, íóæäàþùèéñÿ â ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà âåñü îðãàíèçì, â òîì ÷èñëå íà ïî÷êè. Ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ èñêóññòâåííóþ âåíòèëÿöèþ ëåãêèõ, ìàññèâíóþ èíôóçèîííóþ è àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, ïðèâîäÿò ê ïîâûøåííîé íàãðóçêå íà íåçðåëûå ïî÷êè íîâîðîæäåííîãî è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÿâëÿþòñÿ äëÿ íèõ äîïîëíèòåëüíûì ïîâðåæäàþùèì ôàêòîðîì. Â ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóåò ìàëî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ êàòàìíåçà äåòåé, ïåðåíåñøèõ ðåàíèìàöèþ è èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå. Èìåþòñÿ îòäåëüíûå ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå âëèÿíèþ íà ïî÷êè íîâîðîæäåííûõ äåòåé ïðåïàðàòîâ ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ãðóïï.Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ îòäàëåííîãî êàòàìíåçà äåòåé, ïåðåíåñøèõ òÿæåëóþ ïåðèíàòàëüíóþ ïàòîëîãèþ è ðåàíèìàöèþ â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè, èçó÷èòü âîçìîæíîå âëèÿíèå ýòèõ ôàêòîðîâ íà ñòðóêòóðó è ôóíêöèþ ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû â ïîñòíàòàëüíîì ïåðèîäå. Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ äåòåé áûëè èñïîëüçîâàíû äàííûå î ñîìàòè÷åñêîì çäîðîâüå èõ ìàòåðåé äî è âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, äàííûå èç îáìåííûõ êàðò áåðåìåííûõ, èç èñòîðèé ðîäîâ, èç ðåàíèìàöèîííûõ èñòîðèé áîëåçíåé íîâîðîæäåííûõ äåòåé. Íà îñíîâàíèè ñåìåéíîãî àíàìíåçà èçó÷àëàñü íàñëåäñòâåííîñòü. Êðîìå òîãî, âñåì äåòÿì ïðè îáðàùåíèè ïðîâîäèëîñü êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è ÓÇÈ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå ïî÷åê. Íà äàííîì ýòàïå ðàáîòû îñìîòðåíî è ïðîàíàëèçèðîâàíî 60 äåòåé 8 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ â 1994 ãîäó íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ÄÃÁ¹1 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, êîòîðûå ñîñòàâèëè 1 ãðóïïó íàáëþäåíèÿ, è 9 äåòåé 11 ëåò, íàõîäèâøèõñÿ â 1991 ãîäó íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåííûõ ÄÃÁ¹1 ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, êîòîðûå ñîñòàâèëè 2 ãðóïïó íàáëþäåíèÿ. Ðåçóëüòàòû: Ïðîàíàëèçèðîâàâ èñòîðèè áîëåçíåé âñåõ äåòåé, âîøåäøèõ â ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè îíè èìåëè ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ (ñì òàáëèöó 1).Ïî äàííûì ÓÇÈ ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû ïàòîëîãèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ ïðåèìóùåñòâåííî ðàñøèðåíèåì ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû ïî÷åê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, âûÿâëåíà â 1 ãðóïïå â 40% ñëó÷àåâ (24 ðåáåíêà èç 60 â âîçðàñòå 8 ëåò), âî 2 ãðóïïå – â 44,4% ñëó÷àåâ (4 ðåáåíêà èç 9 â âîçðàñòå 11 ëåò). Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû â ïåðèîäå íîâîðîæäåííîñòè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2 (ïî äàííûì àíàëèçà èñòîðèé áîëåçíåé):Òàáëèöà 1Âûÿâëåííàÿ ïàòîëîãèÿÃðóïïà 1Ãðóïïà 21. Îëèãîóðèÿ27% (16÷åë)77,7% (7 ÷åë)2. èçìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêîì àíàëèçå ìî÷è- ïðîòåèíóðèÿ- ëåéêîöèòóðèÿ (áîëåå 2 êëåòîê â ïîëå çðåíèÿ)- ýðèòðîöèòóðèÿáàêòåðèóðèÿ- êðèñòàëóðèÿ.74,4% (43÷åë)92%82%82%34%51%55,5% (5 ÷åë)20%60%40%80%80%Òàáëèöà 2Âûâîäû: 1. Â ãðóïïå äåòåé, íàõîäèâøèõñÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè â ïåðèîäå íîâîðîæ-äåííîñòè â 1991ã., çíà÷èòåëüíî ÷àùå îïðåäåëÿåòñÿ îëèãîóðèÿ è ðåæå ìî÷åâîé ñèíäðîì (ïðîòåèíóðèÿ, ëåéêîöèòóðèÿ, ýðèòðîöèòóðèÿ), ÷åì â ãðóïïå äåòåé, ïîëó÷èâøèõ ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ â 1994ã.2. Ïî äàííûì ÓÇÈ â îòäàëåííîì ïåðèîäå, ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû âûÿâëÿþòñÿ ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé â îáåèõ ãðóïïàõ.3. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû ó äåòåé, èìåâøèõ òÿæåëóþ ïåðèíàòàëüíóþ ïàòîëîãèþ, òðåáóåò óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ôóíêöèè ïî÷åê êàê â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå, òàê è íà ïðîòÿæåíèè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè, ñèñòåìû ïåðèîäå, ðåàíèìàöèè èíòåíñèâíîé, ðåàíèìàöèè òåðàïèè, ñèñòåìû â ïåðèîäå, òåðàïèè èíòåíñèâíîé, èñòîðèé áîëåçíåé, ñîñòàâèëè ãðóïïó.
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