
Õàðàêòåðèñòèêà òå÷åíèÿ íåîíàòàëüíîé ïíåâìîíèè è ñåïñèñà Èâàíîâ Ä.Î., Ñåëèâàíîâ Â.Ï., Øàáàëîâ À.Ì. Êàôåäðà ïåäèàòðèè ÔÏÊ è ÏÏ ÑÏáÃÏÌÀ Öåëüþ ðàáîòû áûë àíàëèç: 1) ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè îòäåëüíûõ àíòå– è èíòðàíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïíåâìîíèè; 2) àíàëèç êëèíèêî – ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ â äèíàìèêå ïíåâìîíèè; 3) ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïàðàìåòðîâ ÈÂË â äèíàìèêå íåîíàòàëüíîé ïíåâìîíèè è íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà.Èâàíîâ Ä.Î., Ñåëèâàíîâ Â.Ï., Øàáàëîâ À.Ì. Êàôåäðà ïåäèàòðèè ÔÏÊ è ÏÏ ÑÏáÃÏÌÀÖåëüþ ðàáîòû áûë àíàëèç: 1) ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè îòäåëüíûõ àíòå– è èíòðàíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ïíåâìîíèè; 2) àíàëèç êëèíèêî – ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ â äèíàìèêå ïíåâìîíèè; 3) ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïàðàìåòðîâ ÈÂË â äèíàìèêå íåîíàòàëüíîé ïíåâìîíèè è íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà.Îáñëåäîâàíî â äèíàìèêå 62 íîâîðîæäåííûõ ñ ïíåâìîíèåé è 32 íîâîðîæäåííûõ ñ ñåïñèñîì, íàõîäèâøèõñÿ íà îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÄÃÁ ¹1 ã Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Âñå äåòè èìåëè ñðîê ãåñòàöèè áîëåå 32-õ íåäåëü. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè (àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå - ÀÄ, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé - ×ÑÑ, îáúåì öèðêóëèðóþùåé êðîâè - ÎÖÊ), ïàðàìåòðû èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË: ôðàêöèîííîå ñîäåðæàíèå êèñëîðîäà âî âäûõàåìîé ñìåñè (FiO2), ñðåäíåå äàâëåíèå â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ (MAP), ïîëîæèòåëüíîå äàâëåíèå â êîíöå âûäîõà (PEEP), ïèêîâîå äàâëåíèå âäîõà (PIP), âðåìÿ âäîõà, ÷àñòîòà äûõàíèÿ), äèóðåç, êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, ñîäåðæàíèå ìî÷åâèíû, êàëèÿ, êàëüöèÿ, ðÍ, ãëþêîçû, òðàíñàìèíàç â êðîâè Â ãðóïïå äåòåé ñ íåîíàòàëüíûì ñåïñèñîì âûÿâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà çàáîëåâàíèé ìàòåðè, èìåþùèõ íàñëåäñòâåííîå ïðåäðàñïîëîæåíèå (àòîïèé, ýíäîêðèíîïàòèé), à òàêæå õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé, ïàòîëîãèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, õðîíè÷åñêîé âíóòðèóòðîáíîé ãèïîêñèè è çàäåðæêè âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ. Ó äåòåé ñ ïíåâìîíèåé àíàëèç èíòðàíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà âûÿâèë âûñîêóþ ÷àñòîòó ñëàáîñòè è äèñêîîðäèíèðîâàííîñòè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå òðàâìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ðîäàõ. Ó 20, 8% äåòåé îòìå÷åí ñèíäðîì àñïèðàöèè ìåêîíèÿ. Âñå äåòè ïîñòóïèëè íà îòäåëåíèå èç ðîääîìîâ íà 1-3 ñóòêè æèçíè, 67,4%- â êðàéíå òÿæåëîì ñîñòîÿíèè. Òÿæåñòü áûëà îáóñëîâëåíà äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ïîòðåáîâàâøåé ÈÂË ó âñåõ äåòåé, è íåâðîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèíäðîìà óãíåòåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. «Æåñòêîñòü» ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿöèè áûëà ðàçëè÷íîé. Â ãðóïïå äåòåé ñ ïíåâìîíèåé, ó 72% äåòåé FiO2 âî âäûõàåìîé ñìåñè íå ïðåâûøàëî 0,8, à äëèòåëüíîñòü âåíòèëÿöèè ñ òàêèì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà áûëà ìåíåå 1 ñóòîê. Äèíàìèêà âñåõ ïàðàìåòðîâ áûëà îäíîíàïðàâëåííîé ïîëîæèòåëüíîé, à îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÂË ñîñòàâèëà 3-5 ñóòîê. Â ãðóïïå äåòåé ñ ñåïñèñîì ïðè ïîñòóïëåíèè (íà÷àëî ÈÂË) 42,8% äåòåé òðåáîâàëè FiO2=1,0. Îäíàêî, àíàëèç äèíàìèêè FiO2 è PIP âûâèë ãåòåðîãåííîñòü äàííîé ãðóïïû äåòåé: ó ïîëîâèíû íîâîðîæäåííûõ êðèâûå FiO2 è PIP èìåëè âîëíîîáðàçíûé õàðàêòåð, òî åñòü âîçíèêàëà íåîáõîäèìîñòü âîçâðàòà ê ÈÂË ñ áîëåå æåñòêèìè ïàðàìåòðàìè. Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÈÂË êîëåáàëàñü â øèðîêèõ ïðåäåëàõ, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 7-20 ñóòîê. Ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî- ñîñóäèñòîé ñèñòåìû îòìå÷àëèñü: ãèïîòåíçèÿ (ó 57, 8%), òàõèêàðäèÿ (ó 65, 6%), äåôèöèò ÎÖÊ áîëåå 25% -ó 3, 2% äåòåé, îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü - ó 11, 2%, ãèïîêàëüöèåìèè –ó 32%, ãèïåðêàëèåìèè –ó 25, 6%, ñìåøàííûé àöèäîç ó 56% äåòåé. Â äèíàìèêå ñîõðàíÿëàñü òàõèêàðäèÿ. Â êëèíè÷åñêîì àíàëèçå êðîâè ó 72% äåòåé- îòìå÷àëñÿ íåéòðîôèëåç ñ ðåãåíåðàòèâíûì ñäâèãîì, ýîçèíîôèëèÿ, ìîíîöèòîç, ðåãåíåðàòîðíàÿ àíåìèÿ.Ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå î âåäóùåé ðîëè àíòåíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà äëÿ ðàçâèòèÿ ñåïñèñà è èíòðàíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ, óñèëèâàþùèõ ðîäîâîé ñòðåññ è ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ íåîíàòàëüíîé ïíåâìîíèè ñ òÿæåëûìè ìåòàáîëè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è íàðóøåíèìè ôóíêöèé âñåõ ñèñòåì.Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì äëÿ îöåíêè òÿæåñòè äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïðè îáåèõ ôîðìàõ ïàòîëîãèè, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ FiO2, íàèìåíåå -PEEP.Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î ïðîäîëæèòåëüíîñòü îáùàÿ, ñìåñè âäûõàåìîé, àíàëèç ïàðàìåòðîâ, àíàëèç êðîâè, àíàëèç ñðàâíèòåëüíûé, àíàëèç êëèíè÷åñêèé, ïðåîáëàäàíèåì óãíåòåíèÿ, öåëüþ àíàëèç.
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