
Ïðåïàðàòû ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà ïðè äâóõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà Øàáàëîâ Í.Ï., Èâàíîâ Ä.Î., Ëþáèìåíêî Â.À. Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ÄÃÁ ¹ 1, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ Â íàøåé ñòðàíå èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå àíàëèçó òåðàïèè ýêçîãåííûìè ñóðôàêòàíòàìè ÷òî, âåðîÿòíî, îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì ïðåïàðàòîâ â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ ñòðàíû, ïîýòîìó ïðè àíàëèçå òåðàïèè, äåòåé, âêëþ÷åííûõ â íàøå èññëåäîâàíèå, ìû îöåíèëè ýôôåêò ïðèìåíåíèÿ ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà êàê ó âñåé ãðóïïû ãëóáîêîíåäîíîøåííûõ, â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ãåñòàöèè, òàê è ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà. Òàêæå ìû ïîïûòàëèñü ïðîâåñòè îöåíêó òåðàïèè ðàçëè÷íûìè âèäàìè ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà – èñêóññòâåííûì è íàòóðàëüíûì, ðàçäåëèâ äåòåé ïî âèäó ïðåïàðàòà, ñðîêó ãåñòàöèè è âàðèàíòàì íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà.Øàáàëîâ Í.Ï., Èâàíîâ Ä.Î., Ëþáèìåíêî Â.À. Ïåäèàòðè÷åñêàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ, ÄÃÁ ¹ 1, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ÐîññèÿÂ íàøåé ñòðàíå èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ïóáëèêàöèè, ïîñâÿùåííûå àíàëèçó òåðàïèè ýêçîãåííûìè ñóðôàêòàíòàìè ÷òî, âåðîÿòíî, îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì ïðåïàðàòîâ â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ ñòðàíû, ïîýòîìó ïðè àíàëèçå òåðàïèè, äåòåé, âêëþ÷åííûõ â íàøå èññëåäîâàíèå, ìû îöåíèëè ýôôåêò ïðèìåíåíèÿ ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà êàê ó âñåé ãðóïïû ãëóáîêîíåäîíîøåííûõ, â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ãåñòàöèè, òàê è ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà. Òàêæå ìû ïîïûòàëèñü ïðîâåñòè îöåíêó òåðàïèè ðàçëè÷íûìè âèäàìè ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà – èñêóññòâåííûì è íàòóðàëüíûì, ðàçäåëèâ äåòåé ïî âèäó ïðåïàðàòà, ñðîêó ãåñòàöèè è âàðèàíòàì íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà.Öåëü: îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòîâ ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà ó ãëóáîêîíåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ïðè äâóõ âàðèàíòàõ íåîíàòàëüíîãî ñåïñèñà. Ìåòîäû: îáñëåäîâàí 31 ãëóáîêîíåäîíîøåííûé ðåáåíîê (ñðîê ãåñòàöèè ìåíåå 32 íåäåëü). Èç íèõ 16 äåòåé ñ ãèïîýðãè÷åñêèì âàðèàíòîì ñåïñèñà (âàðèàíò À), à 15 – ñ ãèïåðýðãè÷åñêèì (âàðèàíò Á). Ïðèìåíÿëè êàê èñêóññòâåííûé ñóðôàêòàíò «Ýêçîñóðô», òàê è íàòóðàëüíûé – «Êóðîñóðô».Ðåçóëüòàòû: Ó áîëüøèíñòâà ãëóáîêîíåäîíîøåííûõ äåòåé ïðèìåíÿëè ïðåïàðàòû ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà ñ ëå÷åáíîé öåëüþ. Ñâÿçàíî ýòî ñ òåì, ÷òî íà îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè íîâîðîæäåííûå óæå ïîñòóïàëè ñ êëèíèêîé òÿæåëîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, îáóñëîâëåííîé ðàçëè÷íûìè ïðè÷èíàìè. Òàáëèöà ¹ 1. Âîçðàñò, ïàðàìåòðû âåíòèëÿöèè è ãàçîâûé ñîñòàâ êðîâè ïåðåä ââåäåíèåì ïðåïàðàòîâ ñóðôàêòàíòà ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ íà ñðîêå ãåñòàöèè 28-32 íåäåëè (n= 31). ÏàðàìåòðÑòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (Ì± m)Äèàïàçîí êîëåáàíèéÂîçðàñò ïðè ââåäåíèè ïåðâîé äîçû (÷àñîâ)10,2± 2,95,7-29,5FIO2 (%)87,5± 6,960-100Ñðåäíåå äàâëåíèå â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ (ñì.âîä.ñò.)11,2 ± 1,26 - 14Ïèêîâîå äàâëåíèå íà âäîõå (ÐIÐ) (ñì.âîä.ñò.)22,6 ± 1,918 - 27×àñòîòà äûõàíèÿ81,2 ± 1,962 - 85ÐÎ2 (êÏà)10,9 ± 0,494,9 – 11,9ÐÑÎ2 (êÏà)6,9 ± 0,455,8 – 7,9Íàñûùåíèå êðîâè êèñëîðîäîì (SàÎ2) (%)86,2 ± 1,780 - 91Ýôôåêò ñóðôàêòàíòà áûñòðåå âñåãî (÷åðåç 3 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ) ïðîÿâèëñÿ ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå ñåïñèñà. Îí çàêëþ÷àëñÿ â ñíèæåíèè êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà (FIO2), â ñðåäíåì, íà 15%, è ñðåäíåì äàâëåíèè â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ (ÌÀÐ), â ñðåäíåì, íà 4,9 ñì.âîä.ñò, ïðåæäå âñåãî çà ñ÷åò ñíèæåíèå ïèêîâîãî äàâëåíèÿ íà âäîõå (PIP), â ñðåäíåì, íà 2,6 ñì.âîä.ñò, à â ìåíüøåé ñòåïåíè ÷àñòîòû äûõàíèÿ (ñì.òàáëèöû 1-2). Äåòè ñ âàðèàíòîì Á òðåáîâàëè äëÿ óëó÷øåíèÿ ïíåâìàòèçàöèè ëåãêèõ è ñíèæåíèÿ ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿöèè ìåíüøèå êîëè÷åñòâî äîç ñóðôàêòàíòà (â ñðåäíåì 2 äîçû), ÷åì äåòè ïðè ãèïîýðãè÷åñêîì âàðèàíòå (â ñðåäíåì 3 äîçû). Òàáëèöà 2. Äèíàìèêà ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿöèè, ãàçîâîãî ñîñòàâà êðîâè ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ ýêçîãåííîãî ñóðôàêòàíòà ó äåòåé, ñ äâóìÿ âàðèàíòàìè ñåïñèñà, ðîäèâøèõñÿ íà ñðîêå ãåñòàöèè 28-32 íåäåëè. Ïðè àíàëèçå, ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ìû ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíóþ îöåíêó ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûìè ýêçîãåííûìè ñóðôàêòàíòàìè: «Ýêçîñóðôîì» è «Êóðîñóðôîì», ïîòîìó ÷òî äèñêóòàáåëüíûì îñòàåòñÿ âîïðîñ î ïðåèìóùåñòâàõ ïðèìåíåíèÿ íàòóðàëüíûõ è ñèíòåòè÷åñêèõ ñóðôàêòàíòîâ.Ïðè ýòîì óñòàíîâëåíî: ïðè ââåäåíèè «Êóðîñóðôà» ñíèæåíèå FIO2, ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé, íà 25%, ïðîèçîøëî ÷åðåç 3,5 ÷àñà ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà, à ó äåòåé, ïîëó÷àâøèõ ”Ýêçîñóðô» - ÷åðåç 6 ÷àñîâ. Îäíîâðåìåííî îòìå÷åíî áûñòðîå, íî íåäîñòîâåðíîå, ñíèæåíèå MAP è ÷àñòîòû äûõàíèÿ, â ñðåäíåì íà 9 äûõàíèé â ìèíóòó, ïðè ââåäåíèè «Ýêçîñóðôà» è íà 18 äûõàíèé â ìèíóòó ïðè ââåäåíèè «Êóðîñóðôà» çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ âðåìåíè âäîõà ïîñëå ââåäåíèÿ ñóðôàêòàíòà è ñíèæåíèÿ PIP. Çàêëþ÷åíèå: Ó äåòåé ñ ñåïñèñîì ïðåïàðàòû ñóðôàêòàíòà íàèáîëåå ýôôåêòèâíû ïðè ãèïåðýðãè÷åñêîì âàðèàíòå, à èç ïðåïàðàòîâ – íàòóðàëüíûé «Êóðîñóðô». Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î êðîâè ïðåïàðàòîâ, ââåäåíèåì ïðåïàðàòîâ, ïðåïàðàòîâ ó, ñîñòàâ ââåäåíèåì, ïåðåä ââåäåíèåì, êðîâè ââåäåíèåì, âîçðàñò ââåäåíèè, ïåðåä ïðåïàðàòîâ.
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