
Íó ó Âàñ è øóòî÷êè! Çàáèðàÿ ñâîåãî ðåáåíêà èç ñàäà, âû âïîëíå ìîæåòå óñëûøàòü ðèôìîâàííûå ñòðî÷êè "íåïðèëè÷íûõ" ñòèøêîâ. Òàêèå æå ñòèøêè, êîòîðûå îáûãðûâàþò òåìó óäîâëåòâîðåíèÿ åñòåñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé â íåïîëîæåííîì ìåñòå, âûêðèêèâàëè ìàëü÷èøêè è â íàøåì äåòñòâå. Ïî÷åìó "òóàëåòíàÿ" òåìà èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå ïðèâëåêàåò äåòåé?Çàáèðàÿ ñâîåãî ðåáåíêà èç ñàäà, âû âïîëíå ìîæåòå óñëûøàòü ðèôìîâàííûå ñòðî÷êè "íåïðèëè÷íûõ" ñòèøêîâ. Òàêèå æå ñòèøêè, êîòîðûå îáûãðûâàþò òåìó óäîâëåòâîðåíèÿ åñòåñòâåííûõ ïîòðåáíîñòåé â íåïîëîæåííîì ìåñòå, âûêðèêèâàëè ìàëü÷èøêè è â íàøåì äåòñòâå. Ïî÷åìó "òóàëåòíàÿ" òåìà èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå ïðèâëåêàåò äåòåé?Ñàìîóòâåðæäåíèå. Äëÿ ìàëåíüêîãî ðåáåíêà òóàëåò íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ îùóùåíèåì ñîáñòâåííîé êîìïåòåíòíîñòè, "õîðîøåñòè", "ïðàâèëüíîñòè". Ðàññêàçûâàÿ ðîäèòåëÿì î òîì, êòî ñåãîäíÿ â äåòñêîì ñàäó ïðîñíóëñÿ â ìîêðîé ïîñòåëè, ðåáåíîê îáðàùàåò èõ âíèìàíèå íà òî, ÷òî ñàì-òî îí ñóõîé!Èíòåðåñ ïîçíàâàòåëüíûé. Ðåáåíîê âïåðâûå îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñïðàâëÿþò ñâîè åñòåñòâåííûå ïîòðåáíîñòè ïî-ðàçíîìó, áîëåå òîãî, îíè ïî-ðàçíîìó ñëîæåíû. Òðóäíî îæèäàòü, ÷òî ñòîëü ôóíäàìåíòàëüíûå îòêðûòèÿ îñòàâÿò ðåáåíêà áåçðàçëè÷íûì. Êîíå÷íî, îí çàõî÷åò îáñóäèòü èõ ñ ñàìûìè àâòîðèòåòíûìè äëÿ íåãî ëþäüìè.Ôîðìèðîâàíèå ÷óâñòâà ñòûäà. Ñî âðåìåíåì âîïðîñ "ñïðàâèëñÿ – íå ñïðàâèëñÿ" îòõîäèò íà âòîðîé ïëàí, òåïåðü ãëàâíîå – êàê ñïðàâèëñÿ. Êàê ýòî ïðèíÿòî äåëàòü èëè êàê äåëàòü íå íàäî, ñòûäíî; íàä ÷åì ïîñìåþòñÿ, çà ÷òî íàêàæóò. Çà ñîáëþäåíèåì ýòèõ ïðàâèë äîøêîëüíèêè ñëåäÿò î÷åíü âíèìàòåëüíî.Îïûò ñîïðîòèâëåíèÿ. Ðåáåíêó äîñòàâëÿåò óäîâîëüñòâèå áàëàíñèðîâàòü íà ãðàíè ïðèëè÷èÿ, ñ ïëóòîâàòîé ìîðäàøêîé îòâå÷àÿ íà çàìå÷àíèÿ: "À ÷òî ÿ òàêîãî ñêàçàë?" Âçðîñëîìó, ÷òîáû îñòàòüñÿ íà âûñîòå, äîñòàòî÷íî íå ïîïàñòüñÿ â ïðîñòóþ ëîâóøêó è íå îáúÿñíÿòü ðåáåíêó, ïî÷åìó òàê ãîâîðèòü íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ. Ñàìûì óìåñòíûì îòâåòîì íà øóòêó áóäåò, êîíå÷íî, áîëåå èçÿùíàÿ øóòêà. Ìîæíî çàâåðèòü ïëóòèøêó, ÷òî ó åãî ìàìû äîñòàòî÷íî óìà, ÷òîáû ïîíÿòü, â ÷åì òóò äåëî.Ïîäðîáíî îá ýòîì ÷èòàéòå â ïå÷àòíîì íîìåðå æóðíàëà.Îëüãà ÊÐÓØÅËÜÍÈÖÊÀß, Àíòîíèíà ÒÐÅÒÜßÊÎÂÀ, ïñèõîëîãèÈñòî÷íèê:  æóðíàë  "Çäîðîâüå"  ¹ 11  2004   íà ñàéòå   http://www.zdr.ru/zdr_smj0411a5.php Ñòàòüÿ ðàññêàçûâàåò î âíèìàíèå îáðàùàåò, ðîäèòåëÿì î, ïîêîëåíèÿ ïîêîëåíèå, òåìó ïîòðåáíîñòåé, ðîäèòåëÿì î î, óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, îáûãðûâàþò òåìó, òåìó óäîâëåòâîðåíèÿ.
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